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Pismo Formacyjne Wspdlnot i Bractw Szkaplerznych
Kwiecien — Maj — Czerwiec 2009

Zakonczenie Roku $w. Pawta Apostota

Nie wstydzmy sie Szkaplerza Najczystszej Panienki, owszem poczytujmy sobie za naj- \
Wyzszy zaszczyt nosic na sobie ten znak poddanstwa Pani naszej najlaskawszej, ktorym

sie chlubito przed nami tylu papiezy, biskupow, cesarzy, krolow i ksiqzqt, tylu ow
najdzielniejszych i nieustraszonych rycerzy chrzescijarstwa. Jesli dla nich Szkaplers

byl pociechq za zycia i przy Smierci to i nam dopomoze przez zastugi Panny wiernej.

A z Jej pomocq przeplyniemy szczesliwie wzburzone morze doczesnego zycia i dobijemy \
pomyslnie do niebieskiej przystani’.

— 1951, s. 8; w: APKB Czerna, AP 21, s. 142
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MODLITWY idq i wracajgq — nie ma nie wystuchanej.
Dlatego wszystkie wystuchane, ze kazda zwraca sie na powrot.
A dlatego powraca kazda z modlitw, Ze wszystkie sq 7 Milosci.

Kto pracowal na Milosé, ten z milosciq pracowaé potem bedzie.
10 jest szczesciem prawdziwym. — Tutaj innego szczescia nie masz.
Wszelka rozkosz przyjazni tym jest.

Wszelkie zadowolenie i pelnosc siebie tym jest.

1 wszelki spokoj tym jest.

A kto pracowal tak na Mitosé — jako Ty,
gdy raczyles staé sie czlowiekiem dla tej pracy?

Co byles smutny az do Smierci, a mitujqcy zawsze?

Co nie miales gdzie glowy swietej zlozy¢, Krolu swiata catego?
Zdradzony przez Nature i przez Boga samego opuszczony,

a nie obalon przecie; —Bog
— On zwyciestwem Mitosci!

Bracia i Siostry w Szkaplerzu $wietym!

Z tymi stowami naszego wielkiego i niezrozumianego wieszcza C.K. Norwida $pieszg
do Was by zapewni¢, ze nie ma modlitw niewystuchanych skoro wszystkie rodza si¢
z Mitoéci. Sle¢ Wam moje serdeczne blogostawienstwo na te pokorna prace Mitosci
Ukrzyzowanej i zyczenia na czas Wielkiego Postu oraz Wielkanocy. Wszystkim, ktorzy
sa uczestnikami wielorakich cierpien Chrystusa, zycz¢ zwycigstwa Miloéci oraz me¢z-
nego dzwigania codziennego krzyza, w zjednoczeniu z Maryja. Odzianych Szkaple-
rzem $w. niech przyodziewa swym Plaszczem Maryja Panna! Zycze wszystkim bycia
dobrym i czynienia dobra nawet na krzyzu i w érodku cierpien. Zycze Wam odwagi,
nadziei na niebo, cierpliwosci i wielkiej pokory, z ktorej rodzi si¢ rado$¢ wieczna, nie-
przemijajaca. W ucisku bqdzcie cierpliwi, w modlitwie wytrwali, a Serce Jezusa i Maryi
niech staje si¢ dla Was domem i zrodlem wielorakiego pocieszenia.

Z catego serca dzigkujg Wam za zyczliwa wspolpracg, rady, gorliwo$¢ w apostolstwie
szkaplerznym, wierng modlitwg oraz ofiary ,,wdowich dwu pieniazkoéw”! Niech bto-
gostawienstwo Matki i Krolowej Karmelu spocznie na Was, pocieszy, umocni do pel-
nienia obowiazkow i chroni od niebezpieczenstw duszy oraz ciala, teraz i w godzing
$mierci naszej. Amen

Zyjcie wieczuie!
Z pokornym Amen i radosnym Alleluja

0. Jan Ewangelista Krawczyk OCD " 3

Prowincjalny Moderator Rodziny Szkaplerznej
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O Panno taskawa! Skalo stodyczq plynqca! Rozdzko kwitnqca! Niebiariska Drabino
Jakuba! Obloku Manne dajqcy! Rozo Karmelu i Raju najprzyjemniejszy! Bramo za-
mknieta! O wspomoz mnie Patronko troskliwa! Otworz Serce Twoje pltyngce stodyczq
narodzonego Chrystusa, miodoptynna Dziewico Maryjo! Niech nie bazgrze ja, ktore-
mu brakuje wprawy. Prowadz reke piszqcego o Dziewico najczystsza! O najlaskawsza
i najpewniejsza Wychowawczyni! Chcesz, mozesz i powinnas! W Tobie pokiadam calq
mojq nadzieje. Chcesz — bos Dobra. Mozesz — bos Krolowq. Powinnas — bos Patronkq.
Przyjmij wiec prosbe mojq. Przynies mi dar i pomoc swojq. Amen’

SPOTKANIA FORMACYJNE RODZINY SZKAPLERZNEJ

Uwaga! Ponizsze konferencje formacyjne nalezy dostosowac do mozliwosci i potrzeb
danej Grupy, Wspolnoty czy Bractwa Szkaplerznego. Licze na inwencje tworczq po-
szczegblnych Moderatoréw i Animatorow, na uleglos¢ wobec Ducha Swietego i prowa-
dzenie Matki Bozej. Starajcie sie wziq¢ z tych konferencji jedynie to, co przeczuwacie,
ze bedzie konieczne, pozyteczne i dobre dla waszych Braci i Siostr. Niech Bog was
blogostawi +.

KWIECIEN 2009

Lektura Pisma Swietego na tydzien:

1. J19,25-37
2. Lk 14,15-35
3. 1P3,8-18

4. Mt 11, 28-30

Szkaplerz-Kkarmelitanski — znak Chrystusowego Krzyza
A.obok Krzyia Chrystusowego stata Matka Jego(por. J 19, 26)

Nabozenstwo szkaplerzne, tak jak kazde inne maryjne nabozenstwo Kosciola, jesli jest
powaznie traktowane i praktykowane, wymaga trudu wspoipracy z Tq, ktorej sie po-
wierzamy®. W pehi praktykowane nabozenstwo szkaplerzne polega na nasladowaniu
Maryi Panny. Nasladowanie Jej nie uwalnia nas jednak od krzyzy i doswiadczen. Prze-
ciwnie— wilacza w szczegolny sposob w cierpienie Jej Syna‘. Szkaplerz jest znakiem
dzwigania codziennego zyciowego krzyza i znakiem samego Krzyza Chrystusa.

0. Daniel od Dziewicy Maryi OCD w swojej Instrukcji o Szkaplerzu’®, w ktorej zebrat

2 Modlitwa o. Arnolda Bostiusza OCarm Oratio auctoris ad piissima Dei Genetricem pro auxi-
lio. Thumaczenie ks. Adam Martyna. Modlitwa ta rozpoczyna dzielo o. Arnolda O Patronacie
NMP nad Zakonem Karmelitanskim; w: Speculum Carmelitanum, T 1, s. 376, p. 1527

3 0. Jerzy Zielinski OCD, Szkaplerz karmelitanski droga do jednosci z Jezusem przez
MaryjesAspekty teologiczne, Krakow 1998, s. 17

4 Por. Tamzeys. 10

5 Pelny tytul brzmi: Swiety Szkaplerz Najswietszej Maryi Panny z Géry Karmel, pochodzenie,
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najstarsza tradycj¢ karmelitanska, w odniesieniu do tej swigtej Szaty (poczawszy od
XIV do XVII w.) pisal: Szkaplerz byt uzywany przez Karmelitow wczesniej, cho¢ w nie-
co innym ksztalcie niz dzisiaj, zanim go podarowata Najswietsza Maryja Panna, jako
dar wyjqtkowej mitosci [...]. Szkaplerz byl uzywany od najwczesniejszych poczqtkow
Kosciola przez wszystkich niemal mnichow, z racji swego duchowego znaczenia oraz
plynacej z niego nauki moralnej. Juz sw. Doroteusz z Gazy pisat: Stkaplerz (analabus)
spoczywa na naszych barkach w ksztalcie krzyza. Dlatego nosimy znak krzyza, zgod-
nie 7 tym, co zostalo powiedziane: WeZ swoj krzyi. W ten sposéb Stkaplerz oznacza
krzyi’
Wigkszo$¢ d6wcezesnych autorow pisato o Szkaplerzu jako o czgsci habitu karmelitan-
skiego, nie tyle w zwiqzku z kultem maryjnym ile w znaczeniu znaku wiernosci slubom
zakonnym, nasladowania Chrystusa i umartwienia’. A jako czes¢ habitu byt on znany
Jjuz we wezesnym monastycyzmie®.
Radykalna zmiana znaczenia Szkaplerza nastapita po objawieniu Najswigtszej Maryi
Panny $w. Szymonowi Stock: Szate zwanq szkaplerzem, uzywanq juz od poczqtku Zako-
nu, wiekszym kultem, czciq i mitosciq zaczelismy otacza¢ po tym jak Najlaskawsza Na-
sza Matka przekazata jqg Generatowi naszego Zakonu sw. Szymonowi Stock, jako znak
swojej mitosci wobec nas. Tak jak tecza, tuk na niebie, istnial juz przed czasem potopu,
ale dopiero po tym wydarzeniu zostal przyjety, jako znak przymierza miedzy Bogiem
a ludzmi, tak rowniez Szkaplerz wczesniej uzywany, zostal przyjety przez Matke Bozq
Jjako znak przymierza pomiedzy Niq a wszystkimi, ktorzy Szkaplerz poboznie przyjmujq
i z wiarq go noszq’.
Wigkszo$¢ autorow, piszacych o Szkaplerzu karmelitanskim, rozpoczyna swoje rozwa-
zania od etymologii stowa. Ktadzie nacisk na fakt, ze oznacza on barki, ramiona i plecy.
Niewielu jednak wyjasnia, dlaczego etymologia jest tak wazna.
O. Teofil Rajnaldus w swojej ksiazce O Szkaplerzu Maryjnym pisat: ,, Szkaplerz” po-
chodzi od tacinskiego stowa scapulae' — barki, poniewaz jest szatq okrywajqcq barki.
Barki— w jezyku lacirskim nazywane byly humerus'. Dlatego tez dawniej nazyWano
szkaplerz superhumerale™ — gdyz spoczywal ,,na” barkach i sktadal sie z dwoch pro-
stokqtnych kawatkow materiatu, zszytych razem
i opadajqcych po obu stronach — na piersi i na plecy.

starozytnos¢ i przywileje, historyczno—teologiczne studium i objasnienie (dokonane) przez
Ojca Brata Daniela od Dziewicy Maryi; w: Speculum Carmelitanum..., T I, cz. IIL, ks. V,
Antwerpia 1680, s. 515-587, p. 2063-2274[dalej skrot: Instrukcja]; Ttumaczenia z jezyka
tacinskiego, trzech pierwszych rozdziatow Instrukcji, dokonat P. mgr Piotr Kuta z Rzeszowa.

¢ Por. Instrukcja, p. 2064—2066. |

7 Por. o. Czestaw Gil OCD, Historia Karmelu Terezjanskiego, Krakow 2002, s. 26.

8 Marian Zawada OCD, Tren krolewskiej szaty , Krakow 2000, s. 18

? por. Instrukcja, p. 2070-2072 ;

10 Scapula,e — wyzsza czes¢ grzbietu, topatka, czgs¢ plecow, plecy, barki [Stownik ”~
tacinsko— po]ski przez kanonika Stanistawa Czerskiego napisany . w Wilnie 1822].

" Humerus, i — dostownie: ko$¢ gornego ramienia, bark, ramie, sita, moc, ramie drzewa
zbocze gory, boki portyku przy $wiatyni, srodek winnej latorosli. 4

12 Superhumeralis, € — (od super i humerus) naramiennik, suknia okrywajqca ramiona.
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W jezyku greckim szkaplerz nazywany byt w czasach Ojcow Pustyni analabus®.
Szkaplerz zaktada si¢ przez glowg tak, ze spoczywa on na barkach jak Krzyz. Okrywa
piersi i plecy jak pancerz. Moze by¢ maty —siggajacy do bioder albo duzy siggajacy do
pottydek czy kostek. Cho¢ rozni si¢ kolorem, ksztattem lub dodatkami, to jednak po-
siada takie samo znaczenie duchowe i moralne(zaleznie od tradycji w jakiej powstal).
Oznacza: brzemig¢ przykazan Bozych i znak obecnosci Boga; pancerz i zbrojg cnot;
jarzmo Krzyza Chrystusa, postuszenstwa wierze i wezwania do $wigtosci. Szkaplerz
opada na plecy, co symbolicznie oznacza, ze trudy, doswiadczenia i krzyze znosic¢ win-
nismy pod opiekq Maryi, z poddaniem si¢ jak Ona — woli Bozej".

I jesli Szkaplerz nas okrywa, ochrania i ocala®, to tylko dlatego, ze odnajdujemy to
okrycie, ochrong i ocalenie w Krzyzu Chrystusa i w Jego Matce Maryi. Nalezy tu
uwaznie odrozni¢ Szkaplerz od Plaszcza Maryi, ktorym ostania Ona wszystkich juz
przyodzianych Szkaplerzem. Pod tym Plaszczem pozostaja oni bezpieczni od pociskow
ztego ducha. Najpierw przyjmujemy Szkaplerz jako znak Chrystusowego Krzyza,
potem odziani Szkaplerzem, szukamy opieki Maryi, ktéra nas okrywa swoim plasz-
czem. Inaczej mowiac, dzwigajacych Krzyz Chrystusa, (czyli szkaplerz), Maryja
bierze w swa szczeg6lng opieke. Doskonale wyrazaja to stowa piesni blogostawionego
O. Alfonsa Mazurka OCD, $piewanej do dzi$ przed obrazem Matki Bozej Czernen-
skiej: Twym Szkaplerzem przyodziani, pod Twoj plaszcz garniemy sie, uslysz modly
nasza Pani, zasmuconym otrzyj z¢'%. Okryci Krzyzem Chrystusa i ocaleni w Nim,
znajdujemy pod Plaszczem Maryi petig okrycia taskq i przeznaczenia do zbawienia.
Sama przeciez idea okrycia taskq obecna jest takze w teologii protestanckiej'’. Laska
ta znajduje si¢ zawsze w Krzyzu Chrystusa. Podobnie w prawostawiu, ,,szkaplerz” jest
znakiem krzyza, a znakiem opieki Maryi jest raczej omforion, ktory rozpostarta Mary-
ja w widzeniu danym blogostawionemu Andrzejowi nad Carogrodem, przyjmujqc tym
samym_pod-swojq opieke nardd chrzescijanski i bronigc go od nieszczes¢. Podobnie
pokFow — opieka, oznacza raczej Plaszcz, ktory Maryja rozpoSciera nad swoim ludem's.
Nie bez powodu cztonkowie XVII wiecznych Bractw szkaplerznych, nosili w czasie
uroczystych procesji, dlugie (do kostek siegajace) Szkaplerze brackie a na nie naktadali
plaszcze koloru blekitnego®.

13 Por. Instrukcja, p. 2064
4 Q. Szczepan T. Praskiewicz OCD, Szkaplerz karmelitanski dzi$, Krakow 1999, s.14

_13 Por. Marian Zawada OCD, Tren krolewskiej szaty, Krakow 2000, s.130

Y6, Patrz: www.szkaplerz.pl/modlitewnik/piesni: Witaj Pani i Krolowo.

17 Tamze, s. 130

18 Tamze,'s. 131-132

19" dostownietkapy; Por. Kronika poznanskich Karmelitow Bosych, opracowana przez
Piotra Francis'zka} Neumanna OCD, Poznan 2001, s. 116117
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Szkaplerz — znak Chrystusowego Krzyza

Tak wigc pierwotnym znaczeniem Szkaplerza, jeszcze przed objawieniem danym $w.
Szymonowi, bylo przyjecie Krzyza Chrystusa. O. Daniel od Dziewicy Maryi pisze:
Szkaplerz nosi w sobie pewne podobienstwo do krzyza. Dlatego tez jest niekiedy nazy-
wany krzyzem. Sw. Efrem mawial, Ze jest rzeczq dobrq dla mnicha, aby nie wychodzil ze
swej celi bez Szkaplerza®.

Zakonnik zawsze winien pamigta¢ o Krzyzu Chrystusa i cierpliwie go nosi¢ na swoich
barkach. Sw. Doroteusz z Gazy w jednej ze swoich nauk mowit do braci: mamy takze
Szkaplerz. Lezy on na ksztalt krzyza na naszych ramionach, a to oznacza, ze nosimy na
ramionach znak Krzyza, jak mowi Pan: WeZ krzyZz swdj i idZ za Mngq. A coz to jest Krzyz,
jesli nie doskonate umartwienie, ktore sprawia w nas wiara w Chrystusa? Bo wiara za-
wsze pokonuje przeszkody i umozliwia nam postepowanie prowadzqce do doskonalego
umartwienia, aby cztowiek uwolnit si¢ od wszystkich spraw tego swiata i we wszystkim
szukal Boga®!. Tak wigc Szkaplerz, noszony przez Ojcoéw Pustyni, na ktorych zyciu
wzorowali sig przez dtugie wieki Karmelici, byt znakiem Krzyza, znakiem umartwienia
praktykowanego z wiara, znakiem porzucenia rodziny, majatku i $wiatowych pozadli-
wosci, z powodu wiary. Nic dziwnego, ze piszacy w XVII w. Zwierciadlo Karmelitan-
skie o. Daniel stwierdzit: w ten sposob Szkaplerz oznacza Krzyz. Ten, kto przyjmuje
Szkaplerz — przyjmuje swoj krzyz, aby dzwigajac go nasladowal Chrystusa w pokorze
serca i cichosci charakteru®. Od poczatku istnienia Karmelu, az do dzis$, w czasie uro-
czystosci przyjecia habitu karmelitanskiego (uroczystosci obtoczyn), Przetozony wre-
cza klgczacemu postulantowi Szkaplerz z kapturem, mowiac: Przyjmij stodkie jarzmo
Chrystusa i lekkie brzemig jego w Imie Ojca i Syna i Ducha Swigtego. Postulant przyj-
muje Szkaplerz, catuje go i naktada przez gtowe na barki. Wyraza przez to przyjgcie
Krzyza Chrystusa, krzyZza zakonnego zycia, ubdstwa, postuszefistwa i czystosci. Ten
krzyz, Chrystus naktada na kazdego, kto chce za Nim i$¢ i by¢ Jego uczniem. Bedzie
to krzyz zycia zakonnego, malzenskiego, rodzicielskiego, stowem— zycia chrzescijan-
skiego. Podejmujemy wigc dzieto ukrzyzowania w sobie starego cztowieka, wraz z jego
pozadliwosciami 1 namigtnosciami. Dzielo mitowania Chrystusa bardziej niz samego
siebie, wyrzekania si¢ wszystkiego, co posiadamy, zmagania si¢ o zycie wieczne.
Szkaplerz jest ponickad ukryciem w Mgce Chrystusa, okryciem Jego pokory i ponizenia,
ukryciem si¢ w Jego ranach. Jest noszony i czczony przez wiele Zgromadzen zakon-
nych, niezwiazanych z duchowoscia karmelitanska. Przyodzianie Szkaplerzem Maryi
moze rodzi¢ i rodzi wielorakie cierpienia. Chrystus przyodziany staje si¢ przedmiotem
kpin i jest gleboko upokorzony. Szkaplerz moze stac sie przyczyng wspolnoty z Chry-
stusem cierpiqcym, wyrazac postawe zjednoczenia z Krzyzem a nawet przyjecia me-
czenstwa. Okrycie cierpieniem Boga otwiera nas na tajemnice Mitosci Ukrzyzowanej.

* Por. Instrukcja, p. 2065

21 Por. Sw. Doroteusz z Gazy, Nauki Ascetyczne, tlumaczenie s. Matgorzata Borkowska OSB
Warszawa ATK 1980, s. 50 4

22 Por. Instrukcja, p. 2065
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Dac sie ogarnq¢ Szkaplerzem znaczy odnalezc glebie trwania przy Chrystusie pod Krzy-
zem. Owo trwanie jest nasladowaniem Maryi stojqcej pod Krzyzem, jak kaplan, ktory
ofiaruje Bogu Ojcu cierpienie Chrystusa, ofiaruje si¢ razem z Chrystusem i — co rownie
istotne — pod Krzyzem spotyka sie Matke meczennikow. Trwanie pod Krzyzem, trwa-
nie w Szkaplerzu, trwanie skruszone, jest wiernosciq swiadczqcq o mitosierdziu Boga.
Z glebi wspolnego cierpienia, cierpienia Bozo—ludzkiego, plynie modlitwa o przebacze-
nie. Taka wiernos¢ pozostawia Maryi wolnos¢ dziatania. Taka wiernos¢ szkaplerzna nie
odwoluje sie bowiem do uporczywego cierpietnictwa, ale do nadziei przysztej chwaly.
Cierpien terazniejszych nie mozna porownywac z chwalq, ktora ma sie w nas objawic
(por. Rz 8, 18). Zdobycie Dobra Najwyzszego ma najwyzszq cene”.

Szkaplerz jest znakiem przymierza zawartego z Bolesnym Sercem Matki i umegczo-
nym Sercem Syna. Przyjmujac Szkaplerz przyjmujemy Maryjg do siebie, a tym samym
bierzemy na swoje barki Krzyz Chrystusa, ktéry Ona niosta, az do $mierci z mitosci.
By¢ moze z tego tez powodu Koronka do siedmiu Bolesci Matki Bozej, az do XX
w. praktykowana byta jako modlitwa zamienna dla cztonkéw Bractw Szkaplerznych
zamiast matego Oficjum o Najswigtszej Maryi Pannie®.

Szkaplerz — cierpliwos¢ i postuszenstwo

W swojej Instrukcji, o. Daniel zwraca uwage, ze zakonnicy zakladajq Szkaplerz, aby im
przypominat o postuszenstwie i cierpliwosci. Szkaplerz oznacza postuszenstwo, a nasze
konstytucje zakonne nazywajq go cierpliwosciq i najstodszym jarzmem Chrystusa i Ma-
rvi. W naszym Zakonie Szkaplerz byt z tego powodu nazywany niekiedy Cierpliwoscé?.
Ten, kto nosi Szkaplerz winien by¢ zawsze gotow do wypetniania przykazan Bozych
i cierpliwego dzwigania Krzyza Chrystusa. Mnich powinien zawsze nosi¢ na sobie po-
kornie jarzmo postuszenstwa i by¢ bezwarunkowo poddany swojemu Przetozonemu.
Podobnie~i-matzonkowie, odziani Szkaplerzem, winni by¢ sobie wzajemnie poddani
w.bojazni Chrystusowej (Ef 5,21) a cierpliwos¢ Jego uwazac za zbawienng (2P3, 15)
w relacjach wzajemnych 1 wychowaniu dzieci. Szkaplerz oznacza, bowiem postuszen-
stwo Bogu w wydarzeniach zycia codziennego, postuszenistwo temu, co Bog nam daje
tutaj i teraz.

Az do XX wieku istnial w Karmelu zwyczaj, iz zakonnik wychodzac z klasztoru prosit
o blogostawienstwo swego przetozonego. Otrzymywat je i calowat Szkaplerz Przeora,
na znak postuszenstwa, blogostawienstwa i opieki Maryi. Byt tez zwyczaj, iz po Kom-
plecie zakonnicy klgkali na progu swych cel, a O. Przeor, po wygloszeniu sentencji
duchowej przez brata, podchodzit do kazdego, btogostawit zakonnika oraz jego celg,
a'potem podawat swoj Szkaplerz do ucatowania, czyniac znak Krzyza. Ten prosty znak

3 0. Marian Zawada OCD, Szkaplerz — dar maryjnego przyobleczenia; w: Pod opieka
i kierownictwem M.B. Szkaplerznej, Materiaty z I Ogolnopolskiego Spotkania Czcicieli
““Matki Bozej Szkaplerznej, Czerna 17 lipca 1999, Krakow 1999, s. 33-34
2 O tymm w nastgpnym Biuletynie
5 Por. Instrukcja, p. 2067; o. Daniel cytuje tutaj stowa o. Leona od §w. Jana z ksiazki
O wizerunku Szaty Swietej oraz o. Korneliusza od Kamienia Grobu Panskiego z jego
komentarza do.Piesni nad Pie$niami.
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ucatowania Szkaplerza jest w tradycji karmelitanskiej odnowieniem przyjgcia i uca-
fowania Krzyza Chrystusa. Jest odnowieniem §lubu postuszenstwa, okazaniem mito-
$ci 1 wdzigeznosci Najswigtszej Maryi Pannie za dar Szkaplerza sw, powotania do Jej
Zakonu, a jednocze$nie prosba o Jej blogostawienstwo. Jest tez sposobem otrzymania
taski odpustu czastkowego, udzielanego kazdemu, kto ze skrucha za grzechy, z wiara
1 mito$cia catuje Szkaplerz.

Szkaplerz — obrona i pancerzem duchowym

Barki czlowieka obarczone odpowiedzialnosciq za swe zycie z Bogiem i zbawienie in-
nych domagajq sie zasadniczego wsparcia, okrycia w czasie walki. Na polach bitew
o czlowieka, okrycie — pancerz, odgrywa zasadniczq role. Kazdy czlowiek powaznie
myslacy o zwycigstwie szuka obrony pod pancerzem Matki**.
Szkaplerz jest nie tylko ubraniem, ale zbroja i pancerzem Krzyza, ktéry chroni ich
przed zasadzkami szatana. Zostanie to potwierdzone wowczas, gdy Maryja Panna, da-
jac Szkaplerz $w. Szymonowi, obdarzy go gtownym przywilejem: Kto w nim umrze nie
dozna ognia piekielnego. Ustanowi go znakiem zbawienia, ktory jest w Krzyzu i ratun-
kiem w niebezpieczenstwach, ktory przychodzi nam przez obrone Maryi. Z tego powodu
sw.Efrem nakazywat mnichom, aby nie wychodzili z celi bez Szkaplerza?’.
Szatan Igka si¢ Szkaplerza, gdyz oznacza on Maryjg i Krzyz. Szatan leka si¢ Krzyza
przedstawionego w tej szacie i ucieka przed nim, gdyz Szkaplerz jest dla zakonnikow
nie tylko ubraniem, ale rowniez zbrojq i pancerzem, ktory ich chroni przed zasadzkami
nieprzyjaciela. Sw. Efrem pisze w ,, Zywocie $w. Juliana Mnicha” o pewnym chlopcu
ubranym w Szkaplerz. Jakis zly czlowiek porwal go i uprowadzit do jaskini, gdzie za-
mierzal ztozy¢ go w ofierze szatanowi. Jednakze zle duchy nie tknely chlopca z powodu
Szkaplerza. Gdy bowiem zaprowadzit go ten nieszczesny czlowiek do pewnego podziem-
nego miejsca, gdzie, jak sqdzono, byto ztozone duzo ztota, demon po zobaczeniu znaku
Krzyza, ktorym byl obleczony i naznaczony, nie mial Smiatosci mu zaszkodzic, poniewaz
ten cztowiek uprowadzil go wraz ze Szkaplerzem?.

Szkaplerz uzywany w sposob §wigty przez §wigte osoby, zostal wstawiony przez
Boga licznymi cudami. Byly one odpowiedzia na §wigto$¢ konkretnych osob, dzwiga-
jacych Szkaplerz na swoich barkach, jako brzemig¢ prawdziwej swigtosci.

Modlitwa

O Maryjo, Ty statas sie mojq Matkq na szczycie cierpienia i utrapien [Golgoty]. Ufam,
wiec Tobie catkowicie, kiedy spadajq na mnie utrapienia ze strony ludzi, pokusy i pustka
w duszy. Pozwol mi schronié¢ sie w Twoim Sercu, moja dobra Matko i wzywac Twojej
pomocy. Nie dozwol mi zginq¢! Udziel mi laski cierpliwosci i ufnosci w utrapieniach!

26 0. Marian Zawada OCD, Szkaplerz — dar maryjnego przyobleczenia, w: Pod opieka >~
i kierownictwem M.B. Szkaplerznej, Materiaty z I Ogdlnopolskiego Spotkania Czcicieli
Matki Bozej Szkaplerznej, Czerna 17 lipca 1999, Krakéw 1999, s. 35

7 por. Instrukcja, p. 2067-2068 _-’f

2 por. Instrukcja, p. 2068-2069 .
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Pomoz mi cierpiec z mitosciq. Pozwol mi trwaé jak Ty u stop Krzyza, jesli jest to wolg
Twego drogiego Syna. Nigdy nie zginie ten, kto jest oddanym Twoim dzieckiem, Maryjo.
Ulituj sie nade mnq o dobra Matko. Cata oddaje sie Tobie, a Ty oddaj mnie Twojemu
boskiemu Synowi, ktorego chce kochac calym sercem. Daj mi Dobra Matko serce plo-
nqce mitosciq do Jezusa! Modl si¢ tez za mnie teraz i w godzine Smierci mojej. Amen?.

Pytania do rachunku sumienia i wspolnej refleksji: 0

1. Czy bytem $§wiadomy, Ze nosi¢ Szkaplerz to znaczy dzwiga¢ Krzyz Chrystu-
sa?

2. Co znaczy dla mnie wyrazenie: nosi¢ Szkaplerz Matki Bozej z Gory Karmel?

3. W jakich okolicznos$ciach i wydarzeniach Zycia doznawatem pomocy Maryi
w dzwiganiu codziennego Krzyza?
Wszystkich chetnych gorqco prosze o nadestanie pisemnych odpowiedzi i re-
fleksji na powyzsze pytania. Zostanq one umieszczone w przysztych numerach
Biuletynu.

MAJ 2009

Lektura Pisma Swietego na tydzien:

1. MtS5,33-37
2. Ef4,21-32
3. 2Kord, 1-18
4, EfS5,3-17

Najwyzsza-Prawda i najwieksze klamstwo w dziejach Swiata®.

Nawezycielu wiemy, Ze jestes prawdomowny i drogi BoZej w prawdzie nauczasz...a
w Twoich ustach nie bylo podstepu(por. Mt 22, 16; 1 P2, 22)

Faryzeusze, uczeni w Pismie i arcykaptani zydowscy wielokrotnie zarzucali Jezusowi,
ze zwodzi ttumy (J 7, 12), ze jest opetany przez ztego ducha (J 7, 20), ze ktamie mo-
wigc o sobie — Syn Bozy (J 8,13; 10, 36) a nade wszystko o to, ze doszedt do szczytu
zaktamania jakim jest bluznierstwo. Chcemy ci¢ ukamienowac za bluznierstwo — mowili
Zydzi — za to, ze Ty bedqc cztowiekiem uwazasz siebie za Boga (por. J 10, 33). To, co
Zydzi uwazali za ktamstwo, byto jednak czysta prawda. Zyjac w ktamstwie — oskarzyli
Najczystsza Prawdg o ktamstwo. Dlatego Jezus odpowiedziat im: gdybym powiedzial,
Zepnie znam Boga — bytbym podobnie jak wy ktamcq —bo wy twierdzicie ze Boga znacie.
Ale ani Go nie widzieliscie ani Go nie styszeliscie ani tez nie ma w was milosci Boga,
skoro zamierzacie mnie zabi¢ (Por. J 8, 54-55; 5, 37—45). Za t¢ Prawdg Jezus Chry-

.stus — Syn Bozy, zostal ukrzyzowany. Dobrze wiedzieli jednak, dostojnicy zydowscy,

¥ Modlitwa $w. Bernadetty(+1879). Opracowano na podstawie: Anthony M. Buono,
Najpickniejsze Modlitwy Maryjne, Sandomierz 2007, s. 164.

30 Opracowane na podstawie: §w. Doroteusz z Gazy, Nauki ascetyczne, ATK Warszawa
1980,'s. 93-98,
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ze sami byli oszustami i ktamcami a z zawisci (Mt 27,18) zamordowali niewinnego Syna
Bozego, Cztowieka, ktory powiedzial im prawde ustyszanq u Boga (J 8, 40). W Wielka
Sobotg osobiscie przybyli do Pitata proszac o zabezpieczenie Grobu Chrystusa, gdyz —
jak to powiedzieli — to byt oszust, a ostatnie oszustwo moze si¢ okazac gorsze niz pierw-
sze (por. Mt 27, 62—-64). W poranek Wielkanocny okazato si¢ definitywnie, kto jest
ktamca 1 oszustem. Dostojnicy zydowscy nie uznali jednak swego grzechu i nie uwie-
rzyli w Mesjasza Jezusa. Co wigcej brngli dalej w swoim ktamstwie i zawisci. Pienig-
dzmi zmusili do ktamstwa Zofnierzy (Mt 28, 11-14) a miedzy Zydami utrzymuja po-
gloske (Mt 28,15), ze Jezus Nazarejczyk byt klamca i oszustem. Wielkiego wysitku
wymagatoiwymagapodtrzymywanie wérod Zydéw i propagowanie azpo dzien dzisiejszy
tak strasznego ktamstwa na temat Jezusa i roznoszenie — po catym §wiecie — wrogosci tak
nienawistnej wobec Jego Krzyza i Jego Kosciota katolickiego! Jesli Bog Ojciec wlasne-
go Syna nie uchronit od takiej pogardy, ponizenia, o$mieszenia i ubostwa Krzyza, to czy
nam nie miatoby sig to przydarzy¢? Czy mieliby$Smy si¢ dziwi¢ podobnym cierpieniom,
ktore spotykaja nas od swoich (J 1,11)? Bedq was zabijaé — przepowiedzial nam Jezus
—w przekonaniu, ze to dla chwaly Boga, dla prawdy i swietosci. Bedq tak czynié, bo nie
poznali ani Mnie ani Ojca mego (por. J 16, 1-3).

Bez watpienia przyczyna tak absurdalnej nienawisci jest sam szatan. To on jest zrodtem
klamstwa i zabojstwa. Od poczqtku [stworzenia] — méwi Jezus do Zydéw — byt on za-
bojcq i w prawdzie nie wytrwat, bo prawdy w nim nie ma. Kiedy mowi klamstwo, od
siebie mowi, bo jest ktamcq i ojcem kiamstwa...Dlatego do wydajacych Go na $mier¢
Zydow powiedzial: Wy diabta macie za ojca i dlatego usitujecie mnie zabié (por. J 8,
42—47). My sami jednak przez swoje decyzje, mysli, stowa i zycie mozemy wspotpra-
cowac albo z Chrystusem albo z szatanem. Mozemy sig ocali¢ od wiecznego potgpienia
przez Krew Baranka, $wiadectwo swojego stowa i odwazne przyjecie $mierci! Bo Jezus
przysiagl, ze w nowym niebie i nowej ziemi, nie znajdzie si¢ miejsce dla klamcow, gdyz
do nieba nie wejdzie nic nieczystego, ani ten, co popelnia ohyde i ktamstwo~(Ap 21,27),
bo na zewnatrz, w ciemnosciach wiecznego piekta, zostana wyrzuceni, rozpustnicymza-
bojcy, batwochwalcy i kazdy kto klamstwo kocha i nim zyje (Ap 22, 15). Udzial w jezio-
rze gorejqcym ogniem i siarkq — jako $mier¢ druga i ostateczna — jest przeznaczony dla
tchorzow, niewiernych, rozpustnikow, guslarzy i wszelkich ktamcow (por. Ap 21, 8). Kto
nie tylko ktamat, ale ktamstwo pokochal, nim Zyl i z niego zyl, ten nie wejdzie na Uczte
Baranka (por. Ap 21,27). Dlaczego? Albowiem sam Bog nakazal: Nie bedziesz mowil
falszywego swiadectwa przeciw blizniemu swemu. A my czesto klamiemy, z wygody
— z lenistwa — dla zysku — dla uniknigcia kary i konsekwencji, i z wielu jeszcze innych
podwodow, czasem bez powodu — gdyz tak nauczono nas w domu, bo... do wszystkie-
g0 mozna sig przyzwyczai¢. Mozna przywykna¢ do méwienia prawdy, ale mozna takze
przywykna¢ do mowienia ktamstwa.

Jest wiele rodzajéw klamstwa!

Sa klamstwa lekarskie, — kiedy lekarz nie mowi catej prawdy, aby nie odbieraé chore-
mu ostatecznej nadziei. Sg klamstwa pacjenta, ktory symuluje chorobg by otrzymac:
zwolnienie, rentg... Sedzia i adwokat moze oszuka¢ w sadzie; tak samo jak eskar-
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zony o zbrodnie moze latami ktamac i oszukiwaé¢ wymiar sprawiedliwosci. Kaplan
moze oktamac¢ penitenta, méwiac mu w imieniu Boga, ze to co uczynit nie jest zadnym
grzechem, podczas gdy w rzeczywistosci — w oczach Boga, jest to grzech $Smiertelny.
Penitent moze oktama¢ spowiednika, $wiadomie zatajajac swoje grzechy, ubarwiajac
je i usprawiedliwiajac siebie, po to by wykrasé rozgrzeszenie. Zona moze oktamywac
meza, maz zong. Dzieci moga oklamywac rodzicow 1 rodzice dzieci. Moga oktamy-
wac siebie catymi latami, prowadzac podwojne zycie. Pracodawca moze okltamywacé
pracownikow, pomniejszajac zaplatg za pracg, nie ptacac sktadek zdrowotnych, wy-
korzystujac, zwalniajac z byle powodu i traktujac ludzi jak rzeczy. Ale i pracownik
moze oklamywac pracodawcg udajac, ze pracuje, okradajac, oszukujac na rézne spo-
soby i nie starajac si¢ o rozwoj zaktadu. Znamy klamstwa polityczne, przedwyborcze,
ktamstwa dla pozyskania glosow ludzi, ktéorymi tak naprawdg politycy wielokrotnie
gardza i1 z nimi si¢ nie licza. Czyz jednak wyborey nie oklamuja politykoéw krzyczac
0 swoim poparciu i tak karmia ich prézno$¢ i pustot¢? Znamy klamstwa handlowe,
kiedy sprzedawca i producent oszukuje klienta a klient stara si¢ oszukac sprzedawcg.
Ile promocji — tyle ktamstw. Problem w tym, ze chcemy by¢ oszukiwani i cho¢ w glebi
duszy jestesSmy przekonani, ze to tylko chwyt reklamowy to przeciez kupujemy to
czego normalnie nie kupiliby$my nigdy.

Znamy tez, niewinne klamstewka dla zartu. Kiedy shuchacze biora zart za zart, to
wszystko jest w porzadku, ale kiedy nasz zart biora powaznie, to juz jest grzech. Istnieja
klamstwa dla popisu, aby pokazac si¢ lepszym niz jest si¢ w rzeczywistosci. Czasem
lubimy o czyms$ opowiada¢, ale tak wiele do tego dodajemy, ze juz nie wiadomo, ile
w tym czyms jest prawdy. Stynny byt na cata Polskg z takiego samochwalstwa ksiaze
Radziwit. Kiedy jednego razu opowiadat o polowaniu na lisy, to potrafit powiedzie¢, ze
zabit takiego lisa, ktory miat ogon na trzy kilometry. Innym razem opowiadal, ze jechat
przez las i jadl wisnie, wtem wyszed} na niego jelen. Nie chciat go zabi¢, bo w lecie
Jeleni bié.nie wolno, tylko strzelit do niego pestkami a jelen uciekt w las. Sa ludzie,
ktérzy potrafig zmyslac i klamac.

Najczesciej jednak ci, ktorzy lubia si¢ chwali¢, duzo lubia o sobie opowiada¢ —
wpadaja w klamstwo, a przez to o$mieszaja si¢ w oczach rozsadnych ludzi. Kt6z z nas
nie zna klamstw reklamowych, internetowych, telewizyjnych czy dziennikarskich
— z powodu, ktorych niszczy si¢ ludzi a nawet narody i cate pokolenia. Oto ktamstwa
w USA z lat 60. Pewien amerykanski publicysta — pseudonaukowiec opublikowat swoje
badania przeprowadzone na Amerykanach i stwierdzit, ze 60 % z nich jest uzaleznio-
nych od seksu a 40 % z nich, ma sklonnosci homoseksualne i miato konflikt z prawem.
Oszukat Amerykeg — oklamat amerykanow zatajajac fakt, ze przecigtni Amerykanie, ja-
kich badat to wigzniowie a on sam w czasie badan siedziatl w wigzieniu! Na podstawie
takich i innych fikcyjnych i naciaganych publikacji wprowadzono legalne mordowanie
nienarodzonych dzieci, $mierciono$ny przemyst aborcyjny zbiera straszne zniwo kaz-

.dego roku, gorsze od hitlerowskiej zaglady i1 zydowskiego holokaustu.

Odrzucié¢ wszelkie klamstwo

Wszelkie klén‘ist_v_vo jest obce Bogu, bo Bog jest Prawda i kocha prawdg. Kfamstwo po-
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chodzi od zlego, albowiem jest on kfamcq i ojcem klamstwa, bo w prawdzie nie wytrwal
i prawdy w nim nie ma. Kiedy szatan ktamie mowi sam od siebie (por. J§8). Jezeli wigc
klamiemy, przylaczamy si¢ przez klamstwo do pracy i dzialania zlego ducha. Bog
jeden jest Prawda, droga do Prawdy i Prawda, ktora daje Zycie wieczne, gdyz sam po-
wiedzial: Ja jestem Drogq, Prawdq i Zyciem (J 14, 6). Zobaczmy, od kogo odchodzimy
przez ktamstwo? Od Boga! Do kogo si¢ przylaczamy przez ktamstwo? Do szatana.
Jesli wige chcemy zbawi¢ siebie i wlasny dom winni§my umilowaé prawde z calej
sily i zarliwo$ci. Winni$my si¢ strzec wszelkiego klamstwa, aby nas nie oddalilo od
prawdy!

Kiedy klamiemy myS§la?

Cztowiek, ktory klamie mysla, kiedy zobaczy, ze kto$ rozmawia z drugim, natychmiast
podejrzewa, ze mowia o nim. A jesli przerwa rozmowe, znow ich podejrzewa, ze to
z jego powodu przerwali. Kiedy kto$ powie mu jakie$ stowo stusznej uwagi, podejrze-
wa, ze to umyslnie powiedziano — dla dokuczenia mu. Ogolnie w kazdej sprawie pode;j-
rzewa bliznich, o ztosliwo$¢, niesprawiedliwo$¢ i che¢ wyrzadzenia mu krzywdy. Mowi
sam do siebie: powiedziano to przeciwko mnie, zrobiono mi to na ztosc. Taki cztowiek
ktamie mys$lami. Bo mowi wszystko w swym sercu na podstawie podejrzen i domnie-
man. Stad rodzi si¢ wscibstwo, obmowa, podstuchiwanie, ktétnia i posadzenia.

Zdarza sig, ze kto$ podejrzewat bliznich, iz moéwia o nim zle i wypadki potwierdzity
prawdg tego podejrzenia. W nastgpstwie tego taki cztowiek zaczyna innych $ledzic,
podstuchiwaé, kontrolowaé i we wszystkim podejrzewa¢. Sam poczatek takiego po-
stgpowania pochodzi od ztego ducha, poniewaz 6w cztowiek zaczat od ktamstwa. Nie
wiedzac bowiem, — o czym blizni rozmawiaja — podejrzewal to, czego nie wiedzial.
Jesli cztowiek chce sig¢ naprawdg poprawié, to niech wtedy, kiedy mu kto$ powie ,,nie
rob tak™ albo, ,,dlaczego tak zrobite§?” — nie ztosci sig, nie oburza, ale uzna-swa wing,
zmieni swdj sposob postgpowania i dzigkuje temu, ktory powiedziat mu prawdg 0%jego
stabosci. Natomiast mowic: ,,to dla wtasnej poprawy i wlasnego dobra, wierz¢ swoim
podejrzeniom” i pod tym pretekstem podstuchiwacé i sledzi¢ bliznich, jest to fatszywe
usprawiedliwienie pochodzace od diabta, ktory nas chce oszukaé. Niektorzy zas docho-
dza do tego, ze pod pozorem bezpieczenstwa i uchronienia innych od ztego, zaczynaja
$ledzi¢ i kontrolowa¢ nawet domownikow.

Babcia oskarzyla o kradziez 200 $ swoja corke i wnuczki, ktorzy troskliwie opie-
kowali si¢ nia przez wiele lat. Wszczeto poszukiwania w calym domu, aby babci udo-
wodnié, ze to nie jest prawda. Szukano dwa dni i znaleziono wspomniang kwotg w ..
ksigzeczce do naboZenstwa, ukryte za obwoluta, aby ich nikt nie ukradt. Ilez tez wy-
lano, ile zwatpien przezyto, ile zniechgcen i cierpien...z powodu jednego falszywego
podejrzenia. Nie trzeba by¢ jednak starym i chorym, aby zapas¢ na epidemig podejrze-
wania.

Sw. Doroteusz opowiada, ze w pewnym klasztorze zyt brat — nadajniy mu imie — Fi-
lip, bardzo silnie opanowany przez wade podejrzewania. Tak $wiecie wierzyl w prawde
wszystkich swoich podejrzen, ze w kazdej sprawie niezachwianie twierdzit#iz bylo tak,
Jjak on myslat i nie dopuszczal mozliwosci, Zeby bylo inaczej. Z uptywemyczasu wzrasta-
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to to zlo i tak demony zdolaly go omamié, ze kiedys wszedt do ogrodu klasztornego, aby
sledzic i podstuchiwac braci. W pewnej chwili wydato mu sie, ze widzi brata Zenona jak
kradnie i zjada figi. A byl to pigtek, i za niedtugo miala by¢ Msza sw. Przekonany, wiec,
ze naprawde na wlasne oczy widzial ten czyn, bez stowa opuscit ogrod. Pozniej podczas
sprawowania Eucharystii sledzit owego brata, ktory rzekomo kradl i zjadal figi, chcaqc
zobaczy¢, czy przystaqpi do Komunii sw. A widzqc, zZe on myje rece(przyjmowano wow-
czas Ciato Panskie na reke), aby podejs¢ do Komunii sw., pobiegl do opata klasztoru
i powiedzial: ojcze oto brat Zenon idzie przyja¢ Komunie Swietej razem z braémi. Nie
pozwol, zeby mu jq dano! Widziatem go rano, jak kradl figi w ogrodzie i jadl je. W tym
momencie wchodzi 6w brat do koSciola i z wielkq skruchq idzie po Swiete Ciato Par-
skie, nalezal, bowiem do najgorliwszych w klasztorze. Opat widzqc go, zawolat zanim
on jeszcze doszedl do rozdajacego Komunie kaptana, wzigl go na bok i zapytal: Powiedz
mi bracie, co to takiego robiles dzisiaj rano w ogrodzie? On zdziwil si¢ i odpowiedziat:
gdzie ojcze? Opat na to: W ogrodzie, gdzie bytes rano. co tam robiles? Odpowiedzial
mu zdumiony brat: ojcze, ani ogrodu dzisiaj nie widzialem, ani nawet nie bylem rano
w klasztorze, ale dopiero, co wrocitem z drogi. Bo kiedy tylko skonczylismy ranne mo-
dlitwy, ekonom klasztoru wystal mnie do sqsiedniej wioski w pewnej sprawie. A sprawe,
o ktorej mowil, trzeba bylo zalatwic¢ o kilka mil od klasztoru, totez brat Zenon wrocit
stamtqd dopiero na samq Eucharystie. Opat wezwal ekonoma i spytat: dokqd postates
tego brata Zenona? Ekonom odpowiedzial zgodnie z tym, co mowit brat Zenon: Posta-
tem go do takiej a takiej wsi, po czym przeprosit go mowiqc: wybacz ojcze, ale po mo-
dlitwach odpoczywates i wystatem go bez twojego pozwolenia. Opat wiec przekonany
o prawdzie z blogostawienstwem postat ich Komunii sw. Potem wezwat podejrzliwego
brata Filipa, ukarat go i zabronit mu przystepowac do Komunii swietej. Ponadto po Eu-
charystii zebral wszystkich braci i ze {zami opowiedzial im to wydarzenie. Napietnowat
go w obecnosci wszystkich. A przez to osiqgnal potrojny owoc: zawstydzit diabla i uka-
zal go jake-siewce podejrzen, winowajcy datl okazje do odpokutowania grzechu przez
zawstydzenie i do uzyskania przebaczenia i pomocy Bozej na przysziosé, a reszte braci
pouczyl, zeby nigdy nie trzymali si¢ swoich podejrzen. Dlugo mowil o tym do nas i do
tego brata, wykazujqc na przykiadzie tego, co sie zdarzylo, ze nie ma nic szkodliwszego
nad podejrzenia.

Starajmy sig, wigc wszelkimi sitami nie wierzy¢ nigdy swoim podejrzeniom. Nic
tak nie odwraca cztowieka od pokory, od pokuty za wtasne grzechy, nic go tak nie uczy
wtracaé si¢ w nie swoje sprawy jak podejrzenia i $ledzenia. Nic tez dobrego z tego nie
wynika, tylko zamgt, cierpienia i tysigczne zamieszania. [ juz cztowiek nie ma czasu na
zdobywanie bojazni Bozej. Wigc jesli nasza grzesznos¢ sprawia, ze rodza si¢ w nas po-
dejrzenia, natychmiast uznawajmy, Ze jeszcze w nas jest tak mato Dobra, zamieniajmy
zte\mysli na mysli zyczliwe a w ten sposob unikniemy szkody na duszy i na ciele. Bo
podejrzenia sa zte i odbieraja duszy caly pokoj. Pozbawiaja apetytu i dobrego snu a co

™~ .za tym idzie dobrego zdrowia i samopoczucia. Nade wszystko izoluja nas od bliznich

i Boga, czyniac nas wrogami wlasnego szczgscia. Oto, na czym polega ktamstwo mysla
1 jakie zniego rodza si¢ owoce.

b
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Kiedy klamiemy slowem?

Ktamie swoim stowem ten, kto na przyktad oglada telewizje do pdzna, ociaga si¢ i nie
idzie na Msz¢ $w. niedzielna a potem mowi: nie moglem pojsé, bo miatem gorqczke,
w kosciele jest za zimno, miatem zawroty glowy, nie moglam wstaé, nie miatem sil.
A winien powiedzie¢ Bogu prawde: przebacz mi, bo bylem leniwy, niedbaly i nie chcia-
tem wstaé. 1 taki mowi dziesieé ktamstw zamiast, wyzna¢ jedna prawde, upokorzyc
si¢ 1 czyni¢ pokutg. A jesli kto§ zrobi takiemu wymowke, upomni go i zawstydzi, ten
przekreca i upigksza whasne stowa, zeby nie ponosi¢ winy. Podobnie, jesli mu si¢ zda-
rzy pokloci¢ z bliznim bezustannie si¢ broni, usprawiedliwia i thtumaczy mowiac: ale
to ty powiedziales..., ale to ty zrobiles..., ale ja nie powiedzialem..., ale tamten powie-
dzial..., byle tylko nie uzna¢ wlasnej winy, nie ponie$¢ odpowiedzialnosci za wlasne
czyny i nie upokorzy¢ sig. A kiedy taki stowny kltamca czegos chce, nie moéwi: mam
na to ochote, chciatbym tego a tego, ale uzywa wykretow i mowi: jestem ciezko chory,
lekarz mi przepisal i tak dtugo ktamie, az zaspokoi swe pozadanie.

Bo jesli si¢ dobrze przyjrze¢ to ktamstwo pochodzi z trzech zrodet. Cztowiek kta-
mie albo po to, zeby unikna¢ oskarzenia i upokorzenia, albo dla zaspokojenia jakiego$
pozadania, albo dla zysku.

Zdarza si¢ jednak w zyciu codziennym, ze oczywista jest rzecza uzy¢ matego wy-
kretu, aby nie doszto do wigkszego konfliktu, zamieszania i nieszczgscia. W takich
okolicznos$ciach, kiedy cztowiek widzi si¢ do tego zmuszonym, albo nie mowi nic,
albo zmienia temat rozmowy, albo uzywa ktamstwa, aby uniknac, jak powiedzialem,
wigkszego zamieszania, nieszczescia lub niebezpieczenstwa. Jesli zachodzi wielka ko-
niecznos¢ —stwierdza sw. Doroteusz z Gazy — to czlowiek moze nie powiedzie¢ prawdy,
ale mimo to powinien uznad, ze klamstwo jest klamstwem i winien czyni¢ pokute przed
Bogiem. Takie sytuacje bywajq jednak rzadko i nie zawsze tak nalezy postepowac, ale
raz na bardzo diugi czas. To tak, jak z odtrutkq czy srodkiem przeczyszczajqeym. Stale
zazywane szkodzaq, ale jesli je ktos przyjmuje raz na jakis czas z rzeczywistej potrzeby,
pomagajq mu. Tak i w tej sprawie nalezy postepowac. Jesli rzeczywista koniecznosé
zmusza do ktamstwa, mozna sklamac, ale w nielicznych tylko wypadkach, z wielkiej
koniecznosci i w rzeczach, ktore nie dotyczq utraty zZycia wiecznego. Pozniej z bojazniq
i drzeniem nalezy przedstawi¢ Bogu i swojq intencje i koniecznosé, a tak sie czlowiek
ocali. Inaczej poniesie szkode.

Kiedy klamiemy zyciem?
Catym zyciem swoim ktamie ten, kto jest rozpustny a udaje wstrzemigzliwo$¢, jest

chciwy, a mowi o jalmuznach i wychwala mitosierdzie, kto jest pyszny, a podziwia po-
korg. Cztowiek zaktamany podziwia pokorg wobec ludzi, po to by zakry¢ przed ludzmi

swoja pyche, ambicje i wyniostosé. Kiedy ludzie poznaja go blizej, poznaja takze jego."

fatsz i hipokryzjg. Zgorszeni i oszukani odejda od niego a czasem i od Boga. Taki czto-
wiek podziwia glosno pokorg, omawia wznioSle i uczenie inne cnoty, nie po to by je
samemu zachowywaé, ale po to by zyskaé stawe uczonego i wymownego.6raz zakryé
przed ludzmi swoje ubdstwo moralne. Mowi wigc o pokorze, jakb}f_sar'n byt juz po-
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korny, rozprawia o niej by innych sobie podporzadkowacé, oszukaé lub im zaszkodzi¢.
Bo nawet sam szatan nie potrafi cztowieka oszuka¢ inaczej, niz przez udawanie cnoty
i zaslanianie si¢ albo wola boza, albo postuszenstwem albo pokora. Apostot, bowiem
moéwi, ze 1 diabet przebiera sie za aniola Swiatlosci (2 Kor 11,14). Ten, kto ktamie
zyciem jest §lepy, obludny i $mierciono$ny. Jest jak grob, ktory na zewnatrz jest ozdo-
biony i wybielony, ale w Srodku pelen jest kosci trupich i wszelkiego plugastwa (por. Mt
23, 27-28). Obludnik, ktamie swym post¢gpowaniem ze strachu przed zawstydzeniem,
przed upokorzeniem, albo w intencji oszukiwania i zwodzenia innych.
ale przez uznanie wilasnej ngdzy w obliczu Boga i wyznanie: bqdZz milosciw mnie
grzesznemu. Po wyznaniu wlasnej ngdzy mozna szczerze podziwiac i wychwalac pokorg.
Bo uznawanie wtasnej ngdzy to pokora, a oszczgdzanie blizniego to wspotczucie.
Gdyby cztowiek mitowat prawdg powinien powiedzie¢ sam do siebie: jestem nie-
szczesnym grzesznikiem! Czemu mialbym jeszcze innych prowadzi¢ do ztego? Czemu
mialbym szkodzi¢ duszy blizniego i dokltadac sobie ciezaru cudzych win?
Ktamstwo pochodzi od ztego. Prawda pochodzi od Boga. Ten, kto mysli w prawdzie,
mowi prawdg i zyje zgodnie z prawda Boga i sumienia chrzescijanskiego pochodzi od
Boga. Unikajmy wigc ktamstwa, aby$Smy si¢ wyrwali spod wtadzy zlego, a usitujmy
zdoby¢ prawdg, aby$my sig zjednoczyli si¢ z Tym, ktory powiedziat: Ja jestem Prawdq.
Niech Bog nas uczyni godnymi swej prawdy.

Modlitwa

Oby udato mi si¢ odnalezé Ciebie, Matko Pana! Obys zmitowata sie nade mnq, Naj-
swietsza! Obys w mym zagubieniu mnie ostonita, Nieskalana! Obys w mej trwodze
mnie przyjeta, Blogostawiona! Obys w moim wzburzeniu mnie uspokoita, bedqca Od-
pocznieniem! Obys moje zgorzknienie ostodzita, Najstodsza! Obys zniszczyla dystans
dzielgey fnie od Boga, bedgca Pojednaniem! Obys moje nieczystosci zabrata, dep-
czca zniszczenie! Obys glos mych szlochéw wyciszyla, Najczulsza! [ObyS mi przywré-
cita wargi czyste, Prawdomowna!] Ty, ktorq blogostawiq tylko nieskalane wargi ust
blogostawionych, Matko najwyzszego Pana Jezusa, Stworzyciela nieba i calej ziemi,
ktoregos zrodzila w niewypowiedziany sposob, w calym Bostwie i w calym Czlowie-
czenstwie, Jemu, chwata na wieki wiekow. Amen’’.

Pytania do rachunku sumienia i wspolnej refleksji:
1. Dlaczego wydaje mi sig, ze musze ktama¢ mysla, stowem lub zyciem?
. 2. Jaka droga szta Maryja przez zycie? Droga prawdy czy ktamstwa? Jaka zapta-
cifa za to ceng?
3. Jakie zastosujg lekarstwa, aby si¢ wyzby¢ nawyku ktamstwa i zy¢ w Prawdzie
Chrystusa?

*' Grzegorz z Naroku, Ksigga Modlitw, modlitwa 18, cz. IIl [Fragmenty, thum. Ks. Henryk
Paprocki[;w: Teksty o Matce Bozej, Ko$cioty przedchalcedonskie, Niepokalanow 1981,
s. 139-140
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Lektura Pisma Swigtego na tydzien:
1. Mt7,1-6
2. Jk4,11-12 a
3. Jk2,1-20
4. Mt25,31-46

SADZENIE BLIZNIEGO — SADZENIE CHRYSTUSA?

Wydajecie sqd wedlug zasad tylko ludzkich. Ja nie sqdze nikogo (J 8, 15) Nie przysze-
dtem po to, aby swiat sqdzié, ale by swiat zhawié.

Stowo, ktore wypowiedziatem do was ono to bedzie was sqdzi¢ w dniu ostateczny-
m(por. J 13, 47).

Oto Jezus Syn Bozy, staje przed sadem Annasza, potem zydowskim Sanhedry-
nem a wreszcie przed rzymskim namiestnikiem cezara Pitatem i Herodem, aby zostaé
osadzonym za to, KIM JEST, CZEGO NAUCZAL, JAK ZYL 1 CO UCZYNIL!
Ludzie sadza, ze sadza czlowicka a w rzeczywisto$ci osadzaja najwyzszego Sedziego! Ar-
cykaptani i faryzeusze zwotuja Wysoka Radg i ze strachu o naro6d zydowski, o Jerozolimeg
i wlasny autorytet, w imieniu Boga i w majestacie Prawa Mojzeszowego skazuja Jezusa
na $mierc i to na $mier¢ najstraszniejsza — Smier¢ krzyzowa dla niewolnika, buntownika,
bluzniercy (por.J 11,45-53) A przeciez On nic ztego nie uczynit (por. Mt 27,23). Ze strachu
i wstydu 1 niewiary wydaja list gonczy, $ledza, Scigaja, ale nie moga schwytaé, zabié,
dotkna¢ dopdki Go nie zdradzi jego wiasny kaplan i biskup — Judasz Iskariota!
Kazdy ktokolwiek bedzie wiedzial o miejscu Jego pobytu, winien o tym doniesé, aby Go
mozna byto pojmac (por. J 11, 57). Odtad Judasz szukal sposobnoséci i natychmiast o tym
doniést Zydom i pojmali Zbawiciela! Tak potepit whasna dusze nie przyjmujac wielo-
krotnych napomnien Jezusa. Lekcewazyt drobne naduzycia i doszedt do tego, zc kuadt
pieniadze przeznaczone dla ubogich i stat si¢ ztodziejem (J 12, 6). A pycha nie opano-
wana i chciwos$¢ nieujarzmiona doprowadzity go do tego, ze dla marnych 30 srebrnikéw
wydat na $mier¢ Tego, ktory jedynie go kochat i pragnal zbawi¢ (por. J 12, 6). Osadzit
Jezusa i wycenit gorzej niz niewolnika, pogardzit Dobrem Najwyzszym i sam wybrat
droge szatana — odrzucit Milosierdzie 1 pokute, poszedt i powiesit si¢! Wigkszym byto
grzechem wydanie Jezusa na sad niz skazanie Go przez Pitata na Smier¢! (por. J 19, 11).
Ten sad dokonuje si¢ w kazdym pokoleniu i w zyciu kazdego z nas.

OD LEKCEWAZENIA MALYCH SPRAW DOCHODZI SIE DO WIELKICH
GRZECHOW
Gdybysmy pamigtali o Stowach Jezusa i zawsze wedlug nich postgpowali to trudno by-

toby nam zgrzeszy¢ i nie szkodziliby$émy sami sobie. Jezus, ktory sam nie sadzit niko- "

g0, pozwolit si¢ osadzi¢. On, ktory nikogo nie krzywdzit, pozwolit si¢ skrzywdzic. On,

32 Opracowano na podstawie: §w. Doroteusz z Gazy, Nauki ascetyczne, ATK Warszawa
1980, s. 78-83
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ktory nikogo nie potgpial, pozwolil si¢ potgpic i skaza¢ na $mier¢ przez tych, ktorych
pokochatl do kofica! Gdyby$my nie gardzili drobnymi radami Jezusa, nie dochodzili-
by$Smy do popehiania grzechow cigzkich. To przez lekcewazenie matych wykroczen
1 mowienie sobie: przeciez to nie grzech cigzki, przeciez to nic wielkiego, zaghuiszamy
sumienie i dochodzimy do lekcewazenia przykazan Bozych. Mgka Jezusa jest obra-
zem tego jak cigzkim grzechem jest sadzenie blizniego! Nie ma nic ci¢zszego nad ten
grzech. Nie ma nic bardziej wstrgtnego dla Boga, niz grzesznik, ktory osadza i potgpia
W swym sercu innego grzesznika. Nie ma nic gorszego, niz sadzi¢ blizniego! Bo kt6z
jest Sedzia, jesli nie Bog? Od rzekomych drobiazgéow dochodzi sig tatwo do wielkich
przewinien. Najpierw pozwala si¢ na drobne podejrzenia przeciw blizniemu i méwienie
sobie: przeciez to nic takiego jesli postucham chwile, co tez mowiq o mnie inni! Coz
w tym wielkiego, jesli i ja dodam jedno stowko, gdy mowiq Zle o innym? Coz to takiego,
ze zobacze, co on robi, jesli si¢ dowiem gdzie i z kim byl, albo, dlaczego to a to zrobit?
Zaczynajac od tego uczy sig cztowiek pomija¢ wiasne grzechy, a plotkowac o bliznim.
Potem zaczyna osadza¢, obmawiaé, gardzi¢, a wreszcie wpada sam w to, co osobiScie
osadzat. Bo kto nie mysli o wlasnych grzechach i nie optakuje ich, juz nie potrafi si¢
poprawié¢, lecz wciaz bedzie si¢ zajmowat sprawami bliznich.

TRZY GRZECHY PRZECIW POKORZE SERCA

Nic tak nie gniewa Boga i nie czyni cztowieka tak nagim i opuszczonym w jego oczach
jak obmawianie, osadzanie i pogarda wzgledem blizniego. Czym innym jest obmawia-
nie, czym innym osadzanie, a czym innym pogarda.

OBMOWA

Obmowa jest, kiedy si¢ o kim$ mowi: on sklamal, rozztoscit sie, popetnit grzech nie-
czysty, ukradl, pobit albo cos podobnego uczynit. Juz sig go przez to obmédwito, bo sig
mowilo przeciw niemu, opowiadajac pod dzialaniem namigtnosci, pychy, zazdrosci lub
urazy o Jego winie. Upowszechnialo sig to, co ztego uczynit.

OSADZENIE BLIZNIEGO

Osadzac zas, to mowic on jest klamcq, intrygantem, oszustem, leniem, grzesznikiem,
zlym czlowiekiem, rozpustnikiem. Przez to si¢ bowiem osadzito samo jego wewngtrzne
nastawienie i wypowiedziato sad o calym jego zyciu. Nie tylko, ze uczynit co$ ztego,
ale ze jest zly! Jest to grzech cigzki.

Co innego bowiem jest stwierdzi¢ o kims: rozztoscit sig, a co innego oglasza¢ go ztym
cztowiekiem i ocenia¢ w ten sposob cate jego zycie.

A'przeciez juz i to jest cigzka wing osadzac¢ poszczeg6lny grzech, wedtug tego, co sam
Chrystus powiedziatl: Obtudniku, wyrzuc najpierw belke ze swego oka, a wtedy przej-

Jzysz zeby usunq¢ drzazge z oka twego brata (Mt 7, 5). Przyrdwnat tu grzech brata do

drzazgi, a osadzanie go do belki. Straszna jest rzecza osadzaé. Faryzeusz bowiem mo-
dlit sievi dzigkowal Bogu za wiasna sprawiedliwo$¢, nie ktamiac w tym, lecz méwiac
prawde, —'bo byt sprawiedliwy! I nie za to zostal osadzony. Shusznie bowiem dzieku-
jemy Bogu, jake temu, ktéry nam pomogt i wspierat nas, kiedy uda si¢ nam zrobi¢ co$
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dobrego. Nie za to wigc, zostat osadzony, ze powiedzial nie jestem jak inni ludzie, ale za
to, ze wskazujac na celnika powiedziat: jak i ten celnik, bo w tym momencie zgrzeszyt.
Osadzil bowiem sama jego osobg, cale jego wewngtrzne nastawienie, krotko mowiace,
cate Jego zycie. I dlatego odszedt usprawiedliwiony nie on, lecz celnik.

Nie ma nic cigzszego, nic gorszego, jak osadza¢ blizniego i gardzi¢ nim.

Kiedy bylem w klasztorze — opowiada $w. Doroteusz z Gazy — miatem pokuse osq-
dzania wewnetrznego stanu cztowieka z jego zewnetrznego zachowania. I zdarzyl mi sie
nastepujqcy wypadek. Pewnego razu przeszia obok mnie kobieta niosqca dzban wody.
Nie wiem, z jakiego powodu datam si¢ zaskoczy¢ i spojrzatem jej w oczy. Natychmiast
przyszia mi mysl, ze to prostytutka. Ta mysl zaczela mnie dreczy¢ i wyznalem wszystko
mojemu spowiednikowi. Powiedziatem: ojcze, jesli niechcqcy widze czyjes zachowanie
i moja mysl mi podsuwa ocene zycia tego cztowieka, to, co mam robi¢? Starzec mi odpo-
wiedzial tak: I coz z tego, ze przychodzi ci zta ocena Zycia jakiegos czlowieka? Czyz nie
zdarza sie, ze ktos ma jakqs wrodzonq wade i poprawia sie z niej przez walke? Nie da
si¢ na tej podstawie ocenié jego stanu wewnetrznego. Nie wierz wiec nigdy swoim po-
dejrzeniom, bo krzywa miara nawet proste rzeczy wykrzgywia. Podejrzenia sq ktamliwe
i szkodliwe. Bo nic gorszego nad podejrzenia. Sq one tak zgubne, ze jesli trwajq diugo,
doprowadzajq do tego, Ze Swiecie wierzymy, zesmy widzieli rzeczy, ktorych w rzeczywi-
stosci nigdy nie bylo i nie ma.

Dlaczego nie osadzamy raczej samych siebie i nasze grzechy, ktore doskonale znamy
i za ktore kiedy$ mamy odpowiedzie¢ przed Bogiem? Dlaczego sobie przywlaszczamy
sad Bozy i czynimy siebie bogami wobec naszych bliznich? Czego zatem domagamy
si¢ od Jego stworzenia? Pewien $wigty mnich ustyszat raz o jednym z braci, ze wpadt on
w grzech rozpusty i pijanstwa! Styszac to powiedziat o nim: Jak straszny, jak ciezki to
grzech popetnit ow brat! Tego samego wieczoru Aniol bozy przyprowadzit w widzeniu
do owego $wigtego mnicha duszg tego brata, ktory zgrzeszyt i zapytat: Oto ten, ktorego
osqdzites i potepites. Gdzie wiec chcesz, abym go postat, do Krdlestwa czy-tez do pie-
kta? Czy moze by¢ cos$ straszniejszego niz taki cigzar? Aniot wigc dodal: poniewaZtg.ty
Jjestes sedziq sprawiedliwych i grzesznikow, powiedz, co zarzqdzasz wzgledem tej bied-
nej duszy: zmitujesz sie nad niq czy tez jq potepisz? Mnich 6w jeknal z bolu i optakiwat
swoj czyn przez cate zycie, chociaz Aniot mu przebaczyt méwiac: Oto pokazaf ci Bog,
Jjaka to straszna rzecz sqdzic, nie czyn tego wigcej. Starajmy sig nie wtraca¢ do zycia
bliznich naszych, chyba, ze jest to nasz obowiazek lub czysta wola Boza! Nie szukajmy
cudzego cigzaru, wystarczy, jesli dzwiga¢ zdolamy ci¢zar swoich win. Troszczy¢ sig
winni§my o wlasne podobienstwo do Chrystusa i oczyszczenie ze swoich grzechow.
Do Boga jedynie nalezy usprawiedliwiaé i potgpia¢, On zna wewngtrzne nastawienie
kazdego, jego sity, jego dzieje, dane mu taski, jego charakter, jego cechy. On sadzi go
z tego wszystkiego tak, jak On tylko sam umie. Inaczej bowiem sadzi Bog biskupa,
inaczej ksigdza, inaczej Przetozonego, inaczej ucznia, inaczej mistrza, inaczej staruszka
a inaczej cztowieka mtodego, inaczej chorego a inaczej zdrowego. Nikt nie jest w stanie "
zna¢ wszystkich tych sadow tylko sam Bog, ktory wszystko uczynit i wszystko zna.”
Opowiadajq pewnq historie z czasow handlu niewolnikami. Do pewnego mic_z_stdzawi—
nat okret handlarzy niewolnikéw. Byla w tym miescie pewna bogobojna kobiéta, bardzo
troskliwa o dobro swej duszy. Gdy si¢ dowiedziata o przybyciu okretu; ucieszyla sie,
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poniewaz pragnela wychowa¢ dla Boga jakqs malenkq dziewczynke. Myslala bowiem,
wezme jq i wychowam. Pragne aby nie poznata nic ze zla tego swiata. Postala wiec po
wlasciciela tego statku. Okazalo sie, Ze mial wlasnie dwie malutkie dziewczynki, takie,
o jakie chodzilo tej bogobojnej kobiecie. Natychmiast wiec z radosciq zaptacila nalezng
kwote i wziela jednq dziewczynke do siebie. Kiedy zas wilasciciel okretu wracal od tej
swiqtobliwej kobiety spotkal prostytutke bardzo bogatq i niegodziwg. Gdy ta zobaczyta
przy nim drugq dziewczynke, zapragneta jq zabrac do siebie i nauczyé swego diabel-
skiego rzemiosta. I faktycznie zabrata. Ustalila cene oraz jq zaplacila a kupiwszy jq,
z niq odeszta. Oto jest tajemnica Boza niedostepna dla cztowieka! Oto, jaki jest sqd
Bozy niedostepny dla cztowieka! I czy ktos zdola osqdzi¢ owe dziewczynki sprawiedli-
wie gdy dorosnq? Oto tamta Swigta kobieta zabiera dziewczynke i wychowuje jq w bo-
Jjazni Bozej, uczqc Jq wszelkich dobrych uczynkow, zaprawiajqc w zZyciu bogobojnym
i wogole w chodzeniu wszelkimi dobrymi drogami swietych przykazan Bozych. Prosty-
tutka zas zabrata tamto biedactwo i zrobila z niej narzedzie diabla, uczqc jq tego, co
i sama czynita i z czego zyta! Nauczyla jq sztuki gubienia wlasnej duszy! Jak wiec moze-
my stusznie osqdzic te sprawy? Obie dziewczynki byly malenkie, obie zostaly sprzedane
nie wiedzqc dokqd. Jedna znalazla sie w rekach Boga, a druga wpadia w rece diabla.
Czyz wiec mozna powiedziec, ze Bog zqda od jednej tego samego, co od drugiej? To
niemozliwe! Jesliby pewnego dnia obie staly si¢ rozpustne albo popelnily jakis inny
grzech, to czy obie w ten sam sposob bedq osqdzone? Nawet chocby ten sam grzech po-
pelnity to przeciez nie w takim samym stopniu sq winne! Bo pierwsza zostala pouczona
o sqdzie Bozym, o Krolestwie, dniem i nocq zajmowata sie Stowem Bozym, druga nie-
szczesna nigdy nie widziata ani nie styszata nic dobrego, lecz przeciwnie, wszystko co
zle, wszystko, co diabelskie. Jakze wigc mozna by stosowac do obu te same wymagania?
Nie moze wigc cztowiek znaé¢ sadow Bozych. Tylko Bog sam pojmuje wszystko i moze
wszystko stusznie osadzi¢. On Jeden to potrafi. Bo rzeczywiscie zdarza si¢ czasem, ze
kto$ popelnia nieSwiadomie jakie§ wykroczenia, ale zarazem ma jaka$ inna zastuge,
ktéra podoba si¢ Bogu bardziej niz cate moje zycie. Tymczasem ja zasiadam, aby go
sadzi¢ i tym samym szkodzi¢ tylko wtasnej duszy. A cho¢by on dopuscit si¢ grzechu,
skad wiem, ile przedtem walczyt i ile wlasnej krwi wytoczyl, zanim zgrzeszy1? Skad
wiem czy jego wina nie okaze si¢ sprawiedliwoscia w oczach Bozych? Bog bowiem
widzi jego trudy i cierpienie, przez jakie przeszedt zanim zgrzeszyt. Zlituje si¢ nad nim
i przebaczy mu. A kiedy Boég mu przebacza, a ja go osadzam to czy nie gubig wlasnej
duszy? Skad wiem, ile tez pozniej wylat przed Bogiem za swoja wing? Ja grzech wi-
dziatem, ale pokuty juz nie mogtem zobaczy¢.

POGARDZAC BLIZNIM
Nie dos¢, ze osadzamy blizniego jak samego Chrystusa to czgsto nim jeszcze pogar-
dzamy. Co innego jest bowiem sadzi¢, a co innego gardzi¢. Pogardzamy kim§ wow-

T~ czas, kiedy nie tylko osadzamy blizniego, ale jeszcze uwazamy go za nic. Pogarda

zabija dusze blizniego. O niej to Jezus mowil, kiedy napominat: nie tylko nie zabijaj,
ale nd'we_t_sie nie gniewaj, nie pogardzaj swoim bliznim jak glupcem ani nie potepiaj go
Jjako bezbosuika (por. Mt 5, 21-23). Pogardzamy bliznim wowczas, kiedy sie od niego
odwracamy, jak od czego$ wstrgtnego. Bog Ojciec natomiast ani sig nie brzydzi nedzq
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ubogiego, ani nie odwraca od niego swej twarzy gdy ten do Niego wola. Pogarda jest
o wiele gorsza od sadzenia. Jesli wigc chcemy sig zbawic i dojs¢ do §wigtosci nie po-
winnismy zajmowac si¢ winami naszych bliznich, ale zawsze swoimi wlasnymi. Tylko
tacy postepuja na drodze pokuty i upodobnienia do Chrystusa.
Pewien $wigty na widok grzeszacego blizniego jeczat w bolu i zwykt mowié: Biada
mi, dzisiaj on, jutro na pewno ja! On przynajmniej pokutuje za swoj grzech, a ja?1 byt
prawdziwie rozsadnym cztowiekiem, bo natychmiast potrafit przezwyciezy¢ pokusg
sadzenia blizniego! Mowiac jutro na pewno ja, sam siebie osadzil, uznat za stabego,
zdolnego do takiego samego grzechu i napetnit duszg swa bojaznia Boga. W ten spo-
sob uniknat niebezpieczenstwa sadzenia blizniego. A nie poprzestat na tym, ale jeszcze
postawit siebie nizej tamtego dodajac: on przynajmniej pokutuje za swoj grzech, ja zas
wcale nie pokutuje, wcale si¢ nie staram i nie umiem pokutowac. W ten sposob 6w
$wigty cztowiek uniknal nie tylko sadzenia blizniego, ale i pogardzania nim.
Jesli bezmyslnie podejrzewamy blizniego, kiedy cokolwiek zauwazymy, lub ustyszy-
my, jesli sadzimy blizniego, brzydzimy si¢ nim i gardzimy, stajemy si¢ sami w sobie
nieszczgsliwi 1 nieznosni dla innych. Najgorsze jest to, Ze nie poprzestajac na wlasnej
szkodzie biegniemy do drugiego blizniego by mu natychmiast donies¢, ze to a to si¢
wydarzyto. Przez plotkowanie szkodzimy i drugiemu, poniewaz zasiewamy w jego
sercu grzech. W ten sposéb wykonujemy robote diabta. Bo c6z innego ma diabet do
roboty, jesli nie oskarzaé, podburzaé, podejrzewac, ktamac, rozsiewac zto gdzie si¢ da
1 upowszechnia¢ je a tym samym wszystkim swoim stuchaczom szkodzi¢? Okazuje-
my si¢ wigc wspolnikami diabta w pracy nad zguba wiasna i blizniego. Kto bowiem
szkodzi duszy, diabtu pomaga i jemu sprzyja. A kto dziala na jej korzys$c, wspolpracuje
z samym Duchem Swigtym i Swigtymi aniotami.

JAK SWIECIE MILOWAC BLIZNIEGO?

Jesli cierpimy z powodu sadzenia, podejrzewania, potepiania czy pogardzania bliZnim
to dzieje si¢ to z powodu naszego braku mitosci. Gdybysmy mieli mito$¢ i wspolczueie,
nie pogardzaliby$my naszym bliznim, nie chcieliby$my nawet widzie¢ tego, co zte, ani
by$my nie wyolbrzymiali cudzego grzechu. Mito$¢ bowiem zakrywa wiele grzechow,
milos¢ nie pamigta ztego i wszystko znosi. Gdybysmy mieli mito$¢ dostateczng, sama
mitos$¢ pokrytaby kazda wing, jak to robia swigci z grzechami ludzkimi, ktére widza.
Swigci bowiem nie sa $lepi, widza grzechy. Bo kt6z bardziej nienawidzi grzechu jak nie
swigci? Ale oni nie odwracaja si¢ rownoczesnie od grzeszacego, oni go nie 0sadzaja,
oni go nie unikaja, lecz wspolczuja mu, pouczaja go, pocieszaja, lecza go jak chora
czastke ciala i robia wszystko, aby go uratowacé. Jak rybacy, kiedy wrzuca haczyk do
wody i ciagna wielka rybe czuja, jak ona sig rzuca i walczy i nie wyciagaja jej sita na-
tychmiast aby lina si¢ nie urwata i aby ryba nie zgingta bezpowrotnie, lecz wypuszczaja
jej tyle liny, ile trzeba i pozwalaja jej ptynac, dokad zechce, a kiedy zobacza, ze si¢

juz zmegcezyta i sity ja opadaja, wtedy zaczynaja pomalu ja wyciagac. Podobnie $wigci "

wielkodusznoscia 1 mitoscia pociagaja, a nie odpychaja brata, nie brzydza si¢ nim, lecz
jak matka, ktora ma kalekie dziecko, nie czuje do niego wstretu ani si¢ od ni€go nie
odwraca, ale chetnie je pielegnuje, leczy i robi wszystko, co moze, aby byto piekne,
dobre, madre i sprawne. Podobnie i oni wciaz sig staraja ocali¢ grzeszacego, biora go
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w opiekg, aby tego, ktory upadt, w stosownym czasie podnies¢ i nie da¢ mu zaszkodzié
drugiemu, a tym samym postapi¢ jak Chrystus.

Zdobywajmy si¢, wigc na taka mitos¢, zdobywajmy si¢ na taka litos¢ dla blizniego,
abys$my sig¢ ustrzegli grzechu obmowy, osadzania i pogardy.

JESTESMY JEDNYM CIALEM W CHRYSTUSIE

Pomagajmy naszym braciom i siostrom, w taki sposob jak tym, ktorzy pija z tego sa-
mego Kielicha Krwi Chrystusa i nosza na swych barkach t¢ sama Szat¢ Maryi. Bo
przeciez ten, kto ma ran¢ na r¢ece czy nodze, nie brzydzi si¢ ani reka ani noga, nie
odcina ich natychmiast i nie odrzuca od siebie cho¢by byly zgangrenowane, ale raczej
oczyszcza rany, myje, opatruje, przewiazuje, prosi o $wigte namaszczenie, modli si¢
1 prosi §wigtych, aby si¢ za nim wstawiali po to by odzyskat zdrowie. Nie ustaje w wy-
sitkach nie zniechgca sig, nie odwraca si¢ od wlasnego ciata, ani od jego fetoru, ale robi
wszystko, aby wrocito do zdrowia. Tak i my powinni$my wzajemnie sobie wspotczug,
pomagac i wszystkie mysli oraz czyny kierowa¢ dla pozytku wtasnego i drugich. Bo
na tym polega §wigte Braterstwo Szkaplerza $w. Jestesmy przeciez jedni dla drugich,
czastkami w tym samym Ciele Jezusa Chrystusa Syna Maryi Panny. Jesli wigc wszy-
scy jesteSmy jednym ciatem, a kazdy z nas jest jego czgscia, to i w cierpieniu jedne;j
czasteczki wspolcierpia wszystkie inne czgsci Ciata. Bractwo NMP jest takim ciatem.
Kazda z 0s6b w Bractwie jest jego czasteczka. Moderatorzy i Animatorzy sa jego glo-
wa. Ci do ktorych nalezy troska o kierownictwo duchowe, sa oczami. Ci ktorzy stuza
Stowem Bozym, sa ustami. Uszami sg ci, ktorzy stuchaja. Rgkami ci, ktorzy pracuja.
Stopami ci, ktorzy zalatwiaja sprawy i maja zlecone rozne postugi. Jeste$ gtowa? Zarza-
dzaj. Okiem jeste$? Pilnuj i uwazaj. Ustami jeste$s? Mow i buduj. Uchem jestes? Badz
postuszny. Reka jeste$? Pracuj. Stopa jestes? Ustuguj. Kazdy swoim dziataniem stuzy
ciatu dla jego zdrowia i niech si¢ zawsze stara wspomagac innych czy to przez poucze-
nie i zasianie Stowa Bozego w serce brata, czy przez pociechg w chwili utrapienia, czy
przez wyciagnigeie r¢ki do niego i pomoc w pracy. Wszyscy, kazdy wedtug wlasnych
mozliwosci starajmy si¢ jednoczy¢ z innymi i wspotdziata¢ w kazdym dobrym dziele.
Na ile bowiem zjednoczymy si¢ z bliznim, na tyle rowniez z Bogiem. Na ile z Bogiem
na tyle z bliznimi. Dzieje sig¢ tak jak z kotem ktdre ma o$ posrodku i zlaczone z nia
promieniscie szprychy. Kotem tym jest $wiat a Srodkiem jest Bog. Szprychy za$ idace
od okrggu do $rodka, to drogi zycia ludzkiego. Im bardziej wigc posuwaja si¢ $wigci do
srodka, pragnac si¢ zblizy¢ do Boga, tym blizej sa i Boga i blizniego. Na ile bowiem
zblizaja si¢ do Boga, na tyle réwniez i do blizniego, a na ile do blizniego, na tyle i do
Boga. Podobnie gdy ruch jest odwrotny. Gdy bowiem odsuwaja si¢ od Boga i daza na
zewnatrz, wowczas jest jasne, ze na ile odchodza i oddalaja si¢ od Boga, na tyle i od
siebie wzajemnie, a na ile od siebie na tyle i od Boga. Taka jest wtasnie natura mitosci.
W jakim stopniu jesteSmy na zewnatrz i nie kochamy Boga, w takim tez trzymamy sig

.z daleka od bliznich. Jesli zaczniemy kocha¢ Boga, zjednoczymy si¢ w mitosci z bliz-

nimi. Na ile zjednoczymy si¢ z bliznimi, na tyle i z Bogiem.
Niech nas Bog uzdolni do prawdziwej mitosci blizniego i wprowadzenia w czyn tego,
co styszymy.i co rozwazamy.
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MODLITWA

Zdrowas Maryjo! Przynosze Ci [Pani] pozdrowienie od wszystkich chrzescijan,
zarowno sprawiedliwych, jak i grzesznikow. Sprawiedliwi Cie pozdrawiajq, bos tego
godna i jestes nadziejq ich zbawienia. Grzesznicy Cie pozdrawiajq, gdyz potrzebujq
przebaczenia i majq nadzieje, ze Ty zwrocisz swoje mitosierne oczy do Twego blogosta-
wionego Syna, aby miat litos¢ nad nimi, przypominajac Mu, Pani, meke, ktorq dla nich
poniost.

Zdrowas Maryjo! Przynosze Ci pozdrowienie od Murzynéw, Zydéw, Grekow, Mon-
golow, Tatarow, Turkow, Bulgarow, Wegrow, Beduinow, nestorian, maronitow, Rusi-
now, Ormian i Gruzinow. Ci wszyscy oraz wielu innych schizmatykow i niewierzqcych
pozdrawiajq Cie przeze mnie — swego przedstawiciela.

Wraz z pozdrowieniem polecam Ci ich wszystkich, azeby Syn Twoj zechcial wspomnie¢
na nich, a Ty, jako Matka mitosierdzia, uzyskata od Niego to, by postal swietych misjo-
narzy, ktorzy by nimi pokierowali, dali im pozna¢ i kocha¢ Ciebie i Twojego chwalebne-
go Syna, stuzy¢ Wam i zastuzy¢ potem na zbawienie.

Zdrowas Maryjo! Niewierzqcy, w imieniu, ktorych Cie pozdrawiam, majq usta do
chwalenia Ciebie, jesliby Cie tylko znali; majq serce do kochania, rece do stuzenia,
a stopy do kroczenia po Twoich drogach. Ty jestes godna, Pani, tego, by Cie znaly, ko-
chaty, czcily i stuzyly Ci wszystkie narody i kraje calego swiata.

Wszyscy Cie pozdrawiajq serdecznie przeze mnie, blagajqc o chwale i blogostawien-
stwo. [A Ty Blogostawiona médl si¢ za nami teraz i w godzine Smierci naszej. Amen]*.

PYTANIA DO REFLEKSJI
1. W jakich sytuacjach Maryja mogla osadza¢, obmawia¢ i pogardzaé.bliznimi
a tego nie uczynita? y
2. Czy pracuje nad wykorzenieniem z mego zycia postaw pogardy, potgpiania
i obmawiania bliznich? W jaki sposob?
3. Co mogg uczyni¢ w mojej grupie, wspolnocie czy Bractwie szkaplerznym, aby
mozna bylo bardziej doswiadczaé braterstwa i wzajemnej zyczliwosci?

MIESIECZNE SPOTKANIA FORMACYJNE BRACTWA SZKAPLERZNEGO

Kazde stowarzyszenie lub wspolnota wierzacych, ktora pragnie sig¢ rozwijac i wzrastac¢
w pokoju winna posiada¢ jasno okreslone zasady i reguty zycia. Takie normy praktycz-
ne sa konieczne zwlaszcza dla Proboszczow, Moderatorow 1 Animatoréw Bractw Szka-
plerznych, w miejscach gdzie Bractwa juz zostaty erygowane lub maja by¢ erygowane.
Bardzo ogélne Praktyczne Normy dla Bractw Szkaplerznych, zawarte w 10 punktachy"

33 Modlitwa z dzieta Blanquerna [ R. Julio, Evast y Blanquerna, w: Obras literarias,
Madrid 1948, s. 328], Ttum. M. S. Wszotek OFMConv w: Teksty o Matce Bozej,
Franciszkanie $redniowieczni, Niepokalanow 1992, s. 103




,

Biuletyn Rodziny Szkaplerznej

zostaty dotaczone do Obrzedu poswiecenia i natozenia Szkaplerza sw*. Czytamy tam
w punkcie 18.8, w odniesieniu do Spotkan miesigcznych Bractwa: Jesli to mozliwe,
cztonkowie Bractwa bedq uczestniczyé w okresowych spotkaniach, podczas ktorych
bedq ozywiac¢ poczucie wspolnotowej wiezi, poznawaé ducha Karmelu i uwrazliwiaé
sie na potrzeby braci i siostr, czyniqc to wszystko w zazylej komunii z Maryjq®. Okazuje
si¢ to jednak niewystarczajace wobec coraz czgstszych pytan stawianych przez Mode-
ratorow i Animatorow: jak to powinno byc? Jak to czyniono dawniej w Karmelu? Jest
to pytanie bardzo trafne gdyz dotyczy naszej karmelitanskiej tradycji brackiej. Podaje-
my wigc ponizej reguly i zwyczaje, ktore zostaly zaczerpnigte z trzech podrgcznikow
dla Bractw Szkaplerznych®, reprezentujacych wielowiekowa tradycj¢ karmelitanska.
Uzgodniwszy je z aktualnymi normami dla Bractw Szkaplerznych oraz dostosowujac
czg$ciowo do wspotczesnych mozliwosci, podajemy do wyprobowania na okres 1 roku
Moderatorom i Animatorom Bractw oraz Wspodlnot Szkaplerznych. Po roku czasu — tj.
w lutym 2010 roku pragnatbym zapozna¢ si¢ z Waszymi opiniami, doswiadczeniami
1 odkryciami w tym wzgledzie.

Céz bowiem wielkiego dokonali ci, ktérzy w ciagu roku lub dwu doszli
do prawnego erygowania Bractwa, na mocy dekretu samego Generala Za-
konu skoro ich Bractwo juz jest martwe, nie ma zadnych Spotkan, wspél-
nej modlitwy, brak troski o Braci i Siostry w Szkaplerzu $w. i nie ma apostol-
stwa czlonkéw Bractwa na terenie ich parafii? Po zapoznaniu si¢ ze stanem
faktycznym Grup, Wspélnot i Bractw Szkaplerznych w naszej Prowincji
musze stwierdzi¢, ze w czterech przynajmniej przypadkach ma to miejsce.

Chodzi o to abyScie zyli, spotykali si¢, wzajemnie si¢ za siebie modlili, animowa-
li Zycie modlitwy w waszej parafii, wspéldzialali w kazdym dobrym dziele pod
kierunkiem waszych Pasterzy. Lepiej abyScie pozostali Grupa czy Wspdlnota
szkaplerzng, ale zyli, niz po przeksztalceniu si¢ w prawnie erygowane Bractwo
skostnieli i tak bardzo zajeli si¢ soba, ze nie starczy wam czasu i sil na podjecie
waszej misji. A misja Bractwa jest: modli¢ si¢ i uczy¢ innych modlitwy, nasladowa¢é
Maryje i uczy¢ innych Ja nasladowaé, czci¢ Ja i pociaga¢ wielu do milowania Jej,
a przez Niga Jej Syna.

Bractwa, ktore maja juz wypracowana wtasna tradycjg i sposob przezywania forma-
cyjnych Spotkan miesigcznych niech ja gorliwie zachowaja a z ponizszych wskazoéwek

3 w: Obrzed poswigcenia i nalozenia Szkaplerza Najswigtszej Maryi Panny z Gory
Karmel, (wyd. I Krakéw 1998), wyd. III poprawione, Krakéw 2001, s. 17-19.

3 Tamze, s. 14

3¢ Q. Cyprian od Matki Bozej OCD [ks. Przemystaw Prawdzic Domiechowski] Skarb
karmelitanski..., Krakow 1653, rozdzial XXI pt.: O schadzkach, s. 273-276; O. Onufry
Osinski OCarm, Maryja w Szkaplerzu Swigtym, zbioér nabozenstwa. .., Warszawa 1861,
s. 131-132; 0. Jan Chrzciciel od Najswigtszego Serca Jezusa [Bouchaud] OCD, Dzieci
Matki Boskiej Szkaplerznej czyli Cwiczenia duchowne dla cztonkéw Bractwa
SzkaplerzasSwictego, Krakow 1910, s. 577-578.
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zaczerpna jedynie to, co jest dla nich mozliwe i pozyteczne, wedlug uznania Modera-
tora lub Animatora Bractwa. Te za§ Wspolnoty, ktore dopiero si¢ ksztattuja i poszukuja
formy karmelitanskiego stylu Spotkan formacyjnych niech potraktuja te rady jako zasa-
dy i usituja wprowadzac je w zycie. Oczywiscie stopniowo, powoli i stosownie do moz-
liwosci osob. Teksty ktore sa opracowanymi cytatami z w/w podrgeznikow zaznaczam
czcionka pochylona.

MAMY W ZYCIU BRACTWA DWA RODZAJE SPOTKAN

Pierwszy rodzaj to Walne Zgromadzenia Bractwa Stkaplerznego, raz w roku (najcze-
sciej 16 lipca kazdego roku, po Sumie i procesji szkaplerznej). Ma ono na celu podsu-
mowanie Zycia i dzialalnosci Bractwa oraz wybor nowego Zarzqdu. Drugi rodzaj to
comiesigczne Spotkania Bractwa, zwyczajne, dotyczqce potrzeb Bractwa. Spotkania
takie odbywajq sie najczesciej w niedziele(poprzedzajqcq lub nastepujqcq po 16 dniu
kazdego miesiqca) po nabozenstwie szkaplerznym oraz procesji Bractwa ku czci NMP
z Gory Karmel, o ile to bedzie mozliwe.

Tak na jednym jak i na drugim majq byc wszyscy obecni, o ile choroba, staro$¢ czy inne
wypadki losowe nie stang na przeszkodzie. Celem takiego zwyczajnego Spotkania jest
wspolnotowa modlitwa, poglebianie chrzescijanskiej i maryjnej formacji zycia ducho-
wego, umacnianie wzajemnych wigzi pomigdzy Bra¢mi i Siostrami w Szkaplerzu §w.
oraz koordynowanie wspotpracy na niwie apostolstwa §wieckich w parafii gdzie istnie-
je Bractwo lub Wspolnota.

PRZEBIEG SPOTKANIA [o ile ma miejsce w Sali lub kaplicy Bractwa]

Kiedy wszyscy sie zejdq na wyznaczone miejsce, niech uklekng — o ile mozliwe — przed
Krzyzem lub obrazem Matki Bozej Szkaplerznej i wspolnie odmowiq modlitwe do Du-
cha Swietego wraz z antyfong. Mozna odméwi¢ ponizsza Sekwencje. Jesli nie ma Mo-
deratora Bractwa (ktorym zazwyczaj jest ks. Proboszcz lub wyznaczony-pizez niego
kaptan), to modlitwom przewodniczy Animator lub jego zastgpca, oznaczony dalej,li-
tera — P (prowadzacy).
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MODLITWA NA ROZPOCZECIE

P. W imie Ojca i Syna i Ducha Swietego.

W. Amen.

P. Przyjdz Duchu Swiety, napelnij serca twoich wiernych.
W. I zapal w nich ogien Twojej Mitosci.

Sekwencja do Ducha Swigtego

Bez Twojego tchnienia
Coz jest wsrod stworzenia
Jeno ciern i nedze

Obmyj co nieswigte
Oschtym wlej zachgte
Ulecz serca rang

Nagnij co jest harde
Rozgrzej serca twarde
Prowadz zabtakane

Daj Twoim wierzacym

Przybadz Duchu Swigty
Zeslij z nieba wzigty
Swiatta Twego strumien
Przyjdz Ojcze ubogich
Dawco daréw mnogich
Przyjdz Swiattosci sumien
O, najmilszy z gosci
Stodka serc radosci
Stodkie orzezwienie

W pracy Tys ochtoda

W skwarze zywa woda
W placzu utuleniem
Swiatto$ci najswigtsza
Serc wierzacych wngtrza

Tobie ufajacym
Siedmiorakie dary

Daj zastugg mgstwa

Daj wieniec zwycigstwa

| Poddaj Swej potedze Daj szczgscie bez miary
I _— Amen. Alleluja!
P. Zeslij Ducha Twego a powstanie zycie.
/ W. I odnowisz oblicze ziemi.
.{f P. ModImy sie: Boze, Ty pouczasz serca Twoich wiernych swiatlem Ducha swietego,
| daj nam w tymze Duchu poznac, co jest prawe i Jego pociechq zawsze si¢ radowac.
Oswie¢ Panie umysty nasze blaskiem Twojej Prawdy, abysmy poznali jasno, co nalezy
azynic i otrzymali moc do uczynienia tego, co jest dobre. Przez Chrystusa Pana nasze-
i go. Amen.
') I'II
| .'|:I'i"
PIESN KU CZCI MATKI BOZEJ SZKAPLERZNE]

" Nastepnie wszyscy powstaja a prowadzacy Spotkanie intonuje piesn ku czci Matki Bo-

"= zej Szkaplerznej, ktora — o ile nie jest hymnem Bractwa — winna by¢ wyrazem wspolne;j
czei do Matki i Krolowej Karmelu.

oy,
. KONFERBENCJA DUCHOWNA
\} Po ods'piewanﬁcg\ieéni i krotkim powitaniu zebranych, prowadzacy zaprasza do wysfu-
I:}h . o .
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chania lub odczytania konferencji, z niniejszego biuletynu. Na Spotkaniu Moderator
Bractwa lub zaproszony kaznodzieja winien dawacé wszystkim pokarm duchowy, na-
uczajqc ich, na przyklad, jak majq prowadzi¢ zycie duchowe stosownie do swego stanu
i mozliwosci, jak wykorzenia¢ z duszy namietnosci, zwyciezac pokusy, uwalniaé sie od
grzechow ciezkich a zaprawia¢ w dobrym i pielegnowac cnoty. Powinien takze — stop-
niowo, dzielqc na czesci — wylozy¢ znaczenie duchowe i praktyczne modlitwy Panskiej
Ojcze nasz, Pozdrowienia Anielskiego, Sktadu Apostolskiego, Dziesi¢ciu Przykazan Bo-
zych, Pigciu Koscielnych oraz innych rzeczy nalezqcych do nauki zycia chrzescijanskie-
go. Potozywszy ten fundament niech przejdzie do poglgbienia zycia duchowego przez
formacjg biblijna i maryjna(karmelitanska).

CZAS NA REFLEKSJE

Po wystuchaniu nauki (czy to gloszonej, czytanej czy odstuchiwanej z nagrania), niech
prowadzacy postawi pytania do osobistej refleksji, pozostawiajac na to kilka minut cza-
su w ciszy i milczeniu.

CZAS NA DZIELENIE

Dopiero wowczas niech ma miejsce wspolna refleksja, rozmowa i dzielenie si¢ tym, co
dotyczy poruszanego tematu Spotkania miesigcznego oraz jego odniesien do codzien-
nego zycia chrzescijanskiego.

CZAS NA SPRAWY ORGANIZACYINE I WSPOLNOTOWE

Obecni na Spotkaniu winni zachecac si¢ wzajemnie radq i wlasnym przyktadem do
wzajemnej zgody oraz do gorliwosci w tym wszystkim, co stuzy chwale Bozej i dobru
wspolnemu Bractwa. Tylko to winno sie postanawiac i zatwierdza¢, na co wieksza i roz-
sqdniejsza czes¢ sie zgadza, przy jednoczesnej aprobacie Moderatora lub Animatora
Bractwa. Nie powinni podejmowac czegos wazinego bez uprzedniego naradzenia sie
w tej kwestii na Spotkaniu i porozumienia sie z miejscowym ksiedzem ProbosZezem,
ktoremu we wszystkim majq by¢ postuszni jako Moderatorowi Bractwa. Niech dajq in-
nym parafianom przyktad uleglosci i szacunku wzgledem swego Pasterza, ktory z tro-
ski o zbawienie ich dusz bedzie kiedys musial zdawac rachunek przed Panem Bogiem.
Bracia i Siostry radzi¢ powinni o tym, co dotyczy nie tyle dobr doczesnych ile dobr
duchowych samego Bractwa i parafii, na ktorej jest terenie. Jesli to bedzie potrzeb-
ne lub konieczne nie nalezy oczywiscie opuszczac rozwazania o dobrach doczesnych,
zwlaszcza, gdy dotyczy to pomocy materialnej ubozszym czlonkom Bractwa, jatmuzny
brackiej czy wspierania ubogich. W czasie Spotkania, gdy glosi sie Stowo Boze, wszy-
scy winni zachowa¢ milczenie. Gdy nadejdzie czas wypowiadania sie winni zachowac
skromnos¢ i nie gadac¢ rownoczesnie, jeden drugiego przekrzykujqc. Niech mowiq je-
dynie za pozwoleniem Moderatora Bractwa lub Animatora. Swoje zdanie niech kazdy

z pokorq wypowie, a nie smuci si¢ Smiertelnie, jesli inni nie popierajq go lub majq zda- .

nie przeciwne. Nie koniecznie wolg Boga jest to, co ustala wigkszo$¢! Nie koniecznie
jest wola Boga to, do czego jestesmy Swigcie przekonani! Potrzeba tutaj wieleCierpli-
wosci, pokory, modlitwy i mitosci. Y 4
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- / PRACA DUCHOWA NA MIESIAC NASTEPNY

Tam gdzie istnieje tradycja losowania na miesiqc nastepny Swietych Patronow
Miesiecznych, niech wszyscy starajq sie pilnie, wypelniac to, co na otrzymanych kar-
teczkach zostalo napisane. Patronow na miesiqc nastepny najlepiej rozdawac na po-

czqtku miesiqca wczesniejszego, aby wszyscy wiedzieli, jaki Patron przypadi kazdemu
w udziale i aby kazdy mogl zy¢ stowem, ktore tam zostalo napisane.

MODLITWA ZA ZMARLYCH, CHORYCH I DOBROCZYNCOW

W ostatniej czesci Spotkania winni byc polecani modlitwie wspolnej Bracia i Siostry
zmarli oraz chorzy a takze dobroczyncy Bractwa. Za zmarlych niech Bracia i Siostry
odmowiq wspolnie na dwa chory Ps 130 z modlitwami za zmartych. Za chorych i do-
broczyncow niech razem odmowiq Litanie Loretanskq (o ile nie bylo procesji lub nabo-
zenstwa, podczas ktorych byla ona odmawiana) albo 7 Ojcze nasz i 7 Zdrowas Mary-
Jja. Jesliby nie starczyto czasu na te wazngq modlitwe, wowczas niech kazdy odmowi jq
w domu, w kosciele lub w miejscu i czasie dogodnym. Mozna odmowic¢ rownie dobrze
w tych intencjach czaqstke Rozanca, Koronke Szkaplerznq lub inng stosownq modlitwe.

ZAKONCZENIE SPOTKANIA
Na koniec Spotkania niech wszyscy uklekng i odmowiq z wiarq ponizsze modlitwy
na dwa chory:
P. Niech Imie Panskie bedzie blogostawione.
W. Teraz i na wieki.

} P. Umocnij w nas o Boze, Twoje Swigte pragnienia.

W. I utwierdz Twoj Kosciot posrod narodow.

P. Pamietaj o nas Panie w Twoim Mitosierdziu.

W. Bo jestesmy Twojq wlasnosciq od poczqtku.

P .MZKZ'Z nami Swieta Boza Rodzicielko.

W. Abysmy sie stali godnymi obietnic Chrystusowych.

P. Panie wystuchaj modlitwy nasze.

{ W. A wolanie nasze niech do Ciebie przyjdzie.

P. Pan z wami.

W. Iz Duchem twoim.

P ModImy sie:
spomoz Boze naszq stabos¢ w walce z mocami ciemnosci i pospiesz nam na pomoc,
ysmy Twojq wole wytrwale spetniali i dokonali wszystkiego dla chwaly Twojego Imie-

nig. Przez Chrystusa Pana naszego. Amen.

\%czym Moderator Bractwa lub prowadzacy Animator moze odmowic:
lekte ze Mszy sw. za Kosciot katolicki, kolekte ze Mszy sw. za Ojca sw., za rzqdzqcych

Moze tez dorz
obecnych.

i¢ innqg modlitwe, stosownie do czasu, mozliwosci, pragnien i potrzeby
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BLOGOSLAWIENSTWO

Na koniec Moderator Bractwa niech wszystkich pobtogostawi mowiqc:

P. Pan z wami.

W. I z duchem twoim.

P. Niech was blogostawi Bég wszechmogqcy Ojciec i Syn i Duch Swiety.

W. Amen.

[Jesli Spotkanie prowadzi Animator, mowi: Blogostawienstwo Ojca i Syna i Ducha
Swigtego niech spocznie na nas i pozostanie na zawsze. Amen.]

PIESN DO MATKI BOZEJ

Po blogostawienstwie wszyscy §piewaja piesn ku czci Matki Bozej stosownie do okresu
liturgicznego lub najblizszego $wigta maryjnego.

Na jej zakonczenie mozna doda¢ btogostawienstwo, ktore od wiekow towarzyszy Kar-
melitom i Karmelitankom:

Niech nas blogostawi Swoim Synem Panna Maryja i niech nas ostania od pociskow
zlego. Amen.

BIBLIOTEKA DUCHOWA BRACTWA

Tam gdzie istnieje taki zwyczaj — a istniat on w wielu Bractwach az do XX w. — na
zakonczenie Spotkania Moderator Bractwa lub wyznaczona przez niego Bibliotekarka
Bractwa — odbiera ksiqzki juz przeczytane i wypozycza nowe na miesiqc nastepny. Moze
takze zbierac dobrowolne datki na zakup nowych pozycji oraz utrzymanie Biblioteki
Bractwa. Wowczas Moderator Bractwa, Skarbnik oraz Animator i jego zastgpca, co
miesiqc podpisujq Ksiege dochodow i rozchodow Bractwa. Przy wypozyczaniu ksiqzek
kazdy winien wpisa¢ do karty bibliotecznej swoje imie i nazwisko, tytul ksiqzki, dzien,
miesiqc i rok wypozyczenia lub jej oddania, stosownie do ogdlnie obowigzujqcych za-
sad. Codzienne czytanie duchowne Biblii oraz ksiazek religijnych nalezy do zWYCzaj -
nych ¢éwiczen duchownych w zyciu chrzescijanskim. Polecane byto zawsze cztonkom
Bractwa Szkaplerznego. Ceny ksiazek rosna tak jak i zubozenie spoleczenstwa, wydaje
si¢ wige tym bardziej aktualne wznowienie tej skromnej, ale skutecznej formy pogle-
biania zycia duchowego oraz apostolstwa modlitwy w parafii.

MODLITWA

O Matko, Ucieczko Chrzescijan, Ty zapewnitas, ze gdy nosic bedziemy Twoj Szkaplersz,
uchronisz nas od ran Smiertelnych. Strzez naszego ciata i naszej duszy. O Matko Mite-
sierdzia, Ty dafas nam rowniez nadzieje, ze szybko przejdziemy przez ogien czyséca do
Krolestwa Twojego Syna. Bqdz naszym umocnieniem. Dopomoz, aby nasza nadzieja/nie
okazata sie daremna, ale bysmy zawsze wierni Twojemu Synowi i Tobie, mogli zaraz po
Smierci cieszy¢ sie towarzystwem Jezusa i swietych. Amen.’’

F

r

37 Modlitwa pochodzi z: 0. Jerzy Zielifiski OCD, Szkaplerz karmelitanski drogq do
jednosci z Jezusem przez Maryje, Krakow 1998, s. 13
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FORMACJA DUCHOWA W ZNAKU SZKAPLERZA SW.3

Nabozenstwo szkaplerzne ma dwa sktadniki. Pierwszy to taska, ktérej Maryja chce
udzieli¢, a drugi to nasza wspodlpraca z taska. Maryja daje taske, my musimy podjac
dzielo wspodlpracy z nia. Bez tego drugiego warunku taski przypisane szkaplerzowi
pozostana daremne. Swiadoma wspolpraca z Maryja w znaku Sszkaplerza wprowadza
nas w rzeczywisto§¢ duchowej formacji, do szkoty Maryi, w ktdrej nasze pragnienie
$wigtosci nabiera realnych ksztattow.

Nasladowanie Maryi

Nabozenstwo szkaplerzne ma swoje serce, a jest nim nasladowanie Matki Jezusa.
Nie stowa, nie zapewnienia i deklaracje, ale zyciowa postawa cztowieka decyduja o au-
tentycznym przezywaniu nabozenstwa. Nasladowanie rozpoczyna si¢ od zawierzenia
siebie, bo przeciez o wlasnych sitach nic dobrego nie mozemy uczyni¢. Zawierzenie na-
tomiast otwiera przed nami mozliwos$¢ szybszego i skuteczniejszego podazania drogami
duchowego rozwoju. W znaku Szkaplerza Maryja jako matka przynosi niepojeta dla nas
taske 1 pomaga dzigki niej osiagnac¢ wiele duchowych dobr, wsrdd ktorych najwigksza
jest Jej obietnica zachowania od wiecznego potgpienia. Nie sam fakt noszenia Szka-
plerza, ale upodobnienie si¢ do Matki Jezusa w sposobie postgpowania daje cztowie-
kowi wewngtrzna pewnos¢ szczgsliwego przejécia przez prog wiecznosci. Patrzenie na
Szkaplerz jako na magiczny znak, dzigki ktoremu automatycznie zapewniamy sobie
zbawienie, nie ma nic wspolnego z prawdziwym nabozenstwem. Szkaplerz nie jest au-
tomatycznym gwarantem naszego zbawienia czy tez wymowka, aby nie podejmowaé
wymogow zycia chrzescijanskiego, ,,bo Maryja wszystko za mnie zrobi”. Nabozenstwo
szkaplerzne, jesli jest powaznie traktowane i praktykowane, wymaga trudu wspotpracy
z Ta, ktorejsi¢ powierzamy. Nasza odpowiedzia na dar Szkaplerza jest dobra wola i wy-
sitek; by przyjac¢ do swego serca osobg Maryi, a przez wierne nasladowanie Jej uzyskac
taske, ktora przynosi. Szkaplerz nie rozwiaze od razu zyciowych problemow. W znaku
Szkaplerza Matka Boza przychodzi do konkretnego cztowieka by pomaga¢ mu — po-
przez coraz glgbsze poznawanie siebie — w wyzwalaniu si¢ od roznych zniewolen,
grzechow 1 komplekséw. Uwalniajac z nich czyni go wewngtrznie wolnym, a przez
to coraz blizszym tajemnicy dziecigctwa Bozego. Wspolpraca z Maryja w znaku
Szkaplerza wyraza si¢ okreslong postawa. Czestszym niz zwykle mysleniem o Niej
i'modlitewna rozmow3q z Nig. Nie mozna méwié, ze kocha si¢ kogos$, gdy pamigta
si¢ 0 nim sporadycznie, a znaki pamigci pojawiaja si¢ tylko w zwigzku z jakims$
interesem czy potrzeba. Jest regularnym i z dobrej woli podejmowanym zawie-
rzaniem si¢ Maryi. Ponadto trudem nasladowania Jej w codziennoSci osobistego,
rodzinnego i zawodowego zycia. Nasladowaniu towarzyszy¢ musi wielka cierpliwos$¢.

.Maryja zna stabo$¢ ludzkiej natury, dlatego oczekuje przede wszystkim na dobra inten-

cje i podejmowany codziennie trud.

3% Por. O. Jerzy Zielifski OCD, W znaku Szkaplerza, Krakéw 2000, s. 28 — 71
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Nasladowanie Jezusa

W centrum maryjnej formacji szkaplerznej znajduje si¢ osoba Jezusa Chrystusa, na
co wyraznie wskazuje fragment modlitwy, jaka wypowiada kaptan w czasie naktada-
nia Szkaplerza: Nos ten znak jako wyraz pamieci o obecnosci Maryi, towarzyszqcej ci
w twoim codziennym staraniu o wewnetrzne przyoblekanie sie w Chrystusa i o ukazy-
wanie Go jako Zyjqcego w tobie...Wszystko wige, co dotyczy duchowego wzrastania
w szkole Maryi, wiedzie ku Niemu i wokot Niego jest skoncentrowane. Najwigkszym
skarbem Niepokalanego Serca Maryi jest Jej Syn Jezus. Ona widzi wszystko w Nim.
Jej Serce bito w czasie ziemskiego zycia tylko dla Niego i tym samym rytmem bije
w wiecznosci. Gdy Maryja patrzy na cztowieka, na pierwszym miejscu Jej uwage przy-
ciaga obraz Syna w duszy ludzkiej. Pod krzyzem otrzymata od Niego wszystkich ludzi,
stajac si¢ ich duchowa Matka. Jezeli cztowiek oddaje Jej siebie, to w dowod wdzig-
cznosci otrzymuje Jej Niepokalane Serce, a w nim Jezusa. Maryjna formacja w zna-
ku Szkaplerza Swigtego zawsze bedzie miala na uwadze chrzescijanska doskona-
los$¢. Poprzez regularne zycie Sakramentalne, szczegélnie sakrament Pojednania
i Eucharystii — czlowiek upodabnia si¢ do Jezusa i otrzymuje szczegdélng laske
nasladowania Maryi. Nabozenstwo szkaplerzne nigdy nie moze zagubi¢ tej pod-
stawowej orientacji duchowego rozwoju zogniskowanej na osobie Chrystusa. Jest
to znamig katolickiego nabozenstwa maryjnego.

Formacja karmelitanska

Przyjmujacy Szkaplerz staje si¢ cztonkiem rodziny karmelitanskiej. Powinien zatem
w formie, jaka jest dla niego mozliwa, poczuwac¢ si¢ do jednosci z Karmelem, uczest-
niczy¢ w jego liturgii, zglebia¢ jego duchowos$é, zy¢ jego ideatem i historia, modli¢
si¢ 1 wspolpracowac z zakonem, aby przez wierno$é wlasnemu powotaniu ukazywac
$wiatu Maryj¢. Powinien podejmowac rézne dobrowolne umartwienia w duchu karme-
litanskim, a takze angazowac si¢ w jego misje: by¢ w Swiecie znakiem zjednoczenia
z Bogiem.

Formacja maryjna

Nabozenstwo szkaplerzne nie proponuje jakiej$ ogolnej, mglistej i nieokreslonej for-
macji duchowej. Nie zaweza si¢ do odmawiania maryjnych modlitw. Szkaplerz jest
znakiem bardzo konkretnego sposobu zycia, w ktorym osoba $§wiadomie i dobrowolnie
wchodzi na szlaki przetarte przez Matke¢ Jezusa i postanawia Ja nasladowac. Ta droga
dotrze do samego Serca Jezusa.

WIARA I POSLUSZENSTWO

Dazenie do zrozumienia i wyjasnienia wszystkiego, co dzieje si¢ w naszym wngetrzu
i czego doswiadczamy z zewnatrz oraz kierowanie si¢ w zyciu ta ,,moja wiedza”, bez

zachowania pokory wobec tajemnicy w dziataniu Boga i Maryi, jest duzym niebezpie-

czenstwem. W obecnym zyciu mamy do dyspozycji ciemna, ale i zarazem pewna wiarg.
Ona wymaga podporzadkowania naturalnego sposobu rozumowania Bozemu Objawie-
niu, ktore zawsze pozostaje tajemnica. Wymaga uznania autorytetu Bogasi KoSciota.
Stad prawdziwa mito$¢ kaze wyrzec si¢ samowolnych decyzji, chociazby wydawaty si¢
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nam najpigkniejsze, jezeli nie sa poddane woli Boga.

Postawy 1 sytuacje pozornie prowadzace do nikad — to cecha Bozych tajemnic.
W chwilach doswiadczenia, w pozornie przegranych sytuacjach zyciowych, Maryja
staje przy cztowieku, aby jego serce zachowato pokoj i zyto niezachwianie zbawienna
nadzieja. Ona sama w cichym zawierzeniu opowiedziata si¢ za tajemnicza przyszloscia,
ktora zwiastowat Jej aniot Gabriel, a ktorej szczegotow czy tez poszezegdlnych wyda-
rzen nie mogta przewidzie¢. Jednak dzigki niezachwianej nadziei i ufnosci, postawie
otwarcia si¢ na nieznane, ktore zawsze lezy w r¢ku Ojca, osiagngla zamierzony przez
Niego cel. Pod czujnym okiem Maryi kazdy z nas ma rowniez zmagac si¢ o wytrwatosé
w wierze. Poprzez wszystkie wydarzenia mam wierzy¢ Bogu, Jego wolaniu, Jego pla-
nom i woli. Mam wierzy¢ w swojej szarej, zwyklej, ale i zarazem tajemniczej codzien-
nosci, ktora promien Bozego $wiatla rozjasnia czasami tylko na chwilg.

MILOSC BOZA

Miedzy Duchem Swigtym a Matka Jezusa istnieje wiez, ktora jest dla nas tajemnicza.
Ona nie tylko wiedziata o Nim wiele, ale zyta Nim. Maryja zyla w atmosferze Ducha
Bozego. Zyta tak dalece, na ile to jest mozliwe dla stworzonej istoty. Zy¢ ta atmosfera
oznaczalo dla Niej pozostawac pod nieustannym wptywem Ducha. Ona nic nie czyni
z siebie, nie stosuje swoich metod wychowawczych ani swojego sposobu kochania. Ko-
cha i uczy tak, jak sama zostata pokochana i nauczona przez Ducha Swigtego. W zyciu
cztowieka, ktory Jej sig¢ powierza, dziata jak ogien — oczyszcza jego serce, oswieca je
1 jednoczy ze swoim Synem, jak ogien laczy ze soba zelazo. Dziala jak wiatr — kierujac
wydarzeniami Zycia w sposob niepojgty i tajemniczy, ale zawsze w celu uzyskania naj-
wyzszego dobra. Dziata wreszcie jak golgbica — otaczajac delikatnag i czuta miloscia.
Cztowiek powotany do wyzszej Swigtosci potrzebuje odpowiedniej pomocy i du-
chowego.wyposazenia. Dary Ducha Swigtego, ktore otrzymal, sa takim wyposazeniem
i pemoca. Gdy kto$ sktada w rgce Maryi swoje zycie, sktada rowniez owe dary. Ona za$
doprowadza je do takiego rozwoju, jakiego nigdy nie zobaczy si¢ w duszy idacej przez
zycie za swoim powotaniem do $wigtosci w pojedynke.
Najwazniejsza sprawa dla kazdego z nas jest tutaj wspotpraca z poszczegolnymi darami
Ducha Swietego. Maryja przygotowuje grunt ludzkiego serca, aby taka wspotpraca nie
tylko zaistniata, lecz rowniez byla trafna, stata i zdecydowana.

ZAZYLOSC Z MARYJA

Wigz z Maryja to nie tylko zapatrzenie si¢ w Nia i na§ladowanie Jej, ale to ,,co$ jeszcze
o wiele wigkszego” — jak wyrazil si¢ Jan Pawet II w encyklice Redemptoris Mater
(44). Stopien zazytosci z Maryja zalezy od catkowito$ci naszego oddania si¢ Jej. Wraz

.Z coraz pehiejszym i obejmujacym wszystko oddaniem, Maryja otacza osobg coraz

wigksza miloscia i ujawnia jej swoje najpigkniejsze oblicze — oblicze Matki. Do tej
pory byla_ Ona dla oddanej sobie osoby Monarchinia, Pania, Krolowa, Matka Boza,
itd. Teraz soba ta nie potrafi zwroci¢ sie do Niej inaczej, jak tylko uzywajac stowa
»-mamo”, zachewujac jednoczesnie caly szacunek, jaki nalezny jest Maryi jako Krolo-
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wej 1 Pani. Jest to bardzo osobisty, ale i naturalny odruch, ktory pojawia si¢ jako wynik
szczegblnej taski Ducha Swigtego. Pod wptywem owej taski czym$ sztucznym staje
si¢ dla cztowieka, podczas normalnej rozmowy z Maryja, nazywanie Jej Pania czy tez
podobnymi imionami.

Sposaéb tak intymnego zwracania si¢ do Matki Jezusa wystgpowat i wystgpuje w Zy-
ciu wielu maryjnych dusz; rzadko jednak uwidacznia si¢ na zewnatrz. Jest to rzecz
naturalna, chociaz przez postronnych obserwatorow, nieposiadajacych zrozumienia ta-
jemnicy oddania si¢ Jej, bywa uwazany za czutostkowo$¢ lub rodzaj duchowego infan-
tylizmu.

POKORA I ODWAGA

Maryja jest zawsze 1 wszgdzie Matka pokory, a wige $wigtosci, gdyz te dwa okres$lenia
sa wspolzalezne. Lacinskie stowo ,,pokora” (humilitas) pochodzi od stowa oznacza-
jacego urodzajng ziemi¢ (humus). Jeden z pisarzy chrzescijanskich pisze: ,,Pomyslcie
o tym, co przedstawia soba ziemia. Lezy milczaca, otwarta, bezbronna, wystawiona
na lask¢ nieba. Przyjmuje z nieba upat i promienie stoneczne, i deszcz, i rosg, lecz
przyjmuje takze i to, co my nazywamy uzyznianiem, czyli nawoz, wszystko, co w nia
wrzucamy. | coz si¢ dzieje? Przynosi nam owoc i im bardziej znosi to, co duchowo na-
zywamy upokorzeniem, zniewaga, tym wigksze przynosi owoce. Pokora polega, wigc
na tym, zeby otworzy¢ si¢ przed Bogiem tak bardzo, by w zaden sposob nie broni¢ si¢
przed Nim, przed oddziatywaniem Ducha Swigtego, przed obrazem Chrystusa, Jego
nauczaniem, ale zeby by¢ otwartym na Laskg, jak wystawieni bywamy na rgce ludzkie,
na ostre stowo, na okrutne czyny, na szyderstwo. Oddac siebie tak, by Bog mial pra-
wo, wedlug naszego wlasnego zyczenia, uczyni¢ z nami, co zechce. Wszystko przyjac,
otworzy¢ sig i wtedy da¢ swobode Duchowi Swigtemu w opanowaniu nas™=. =

Matka Jezusa pomaga nam stac si¢ taka wlasnie urodzajna gleba, Boza rola, natkto-
rej uprawia On pigkne cnoty.

Pokora to poznanie siebie w §wietle Prawdy Bozej. Poznanie siebie niezbgdne jest
kazdemu, kto chce owocnie zbliza¢ si¢ do Boga. Trudno jest nam o wtasnych sitach
zajrze¢ w swoje serce. Potrzebne jest Boze §wiatlto, ktore roz§wietli wngtrze. Maryja
doskonale zna kazda osobg, ktora si¢ Jej powierza. Nie tylko od momentu, gdy decydu-
je si¢ wziac Ja do domu swego serca. W Bozym $wietle widzi Ona cate zycie cztowieka,
od chwili jego poczgcia w tonie ziemskiej matki. Jest to wiedza niepojgta dla niego
samego, bo obejmujaca histori¢ catego jego zycia. Nikt z nas jednak nie jest zdolny
o wiasnych sitach pozna¢ te tajemnice, a co si¢ z tym wiaze, podja¢ pewna i skuteczna
pracg polegajaca na wyzwoleniu si¢ z pychy i egoizmu oraz ugruntowaniu w pokorze
1 mito$ci. Nasze poznanie tajnikow osobistego zycia — i w wymiarze duchowym, i na-

F

* T. Zatwornik cytowany przez A. Blooma, Duchowosc i kierownictwo duchowe, ,,.W. :droaze”
nr. 8/1989, s. 41.




&

&

Biuletyn Rodziny Szkaplerznej

turalnym — jest tylko czgsciowe i niedoskonate.

Maryja wyprasza nam task¢ doglgbnego przezycia prawdy o swojej wlasnej stabo-
$ci 1 grzechu. Jest ona szczegodlna, dlatego, ze taczy si¢ z przezyciem tajemnicy mito-
sierdzia Bozego w mojej duszy. Gdy nie przezyj¢ dobrze w swym sercu prawdy o mito-
siernej mitosci Jezusa wobec mnie, nie bedg umiat $wiadczy¢ mitosierdzia bliznim.

Powierzenie si¢ Maryi jest najlepsza obrona przed atakami szatana. Uczac si¢ zy¢
tak jak Ona, stajemy sie rownie niedostepni i niepodatni na dziatanie ztego ducha. Zycie
cztowieka, ktory zawierzyt siebie Maryi, zar6wno w wymiarze duchowym jak i ma-
terialnym, otrzymuje specyficzny znak, pewien rys maryjny doskonale widoczny dla
szatana. Wciaz ma on taka sama mozliwos¢ szkodzenia, ale wie juz, ze z taka dusza nie
pojdzie mu tatwo. Jego dziatanie traci na skutecznosci.

CZYSTOSC SERCA I CIALA

Gdy oddajemy Maryi swoje serca, jesteSmy na zasadzie wzajemnoS$ci zaproszeni do
przygody poznawania Jej Serca. Pigkna tej przygody nie mozna wyrazi¢ stowami. Jest
to fascynujaca rzeczywistosc, ktora mozna pojac jedynie poprzez osobiste do§wiadcze-
nie. Maryja odkrywa przed czlowiekiem tajniki swego Serca oczyszczajac stopniowo
jego serce. Gdy przezywa on swoje zycie w atmosferze oddania si¢ Jej, co wyklucza
wszelka potowicznos¢ i powierzchowno$é, jego serce nabywa niezwyklej czystosci
1 wrazliwosci. Nie ma innej drogi zycia duchowego, na ktorej serce cztowieka mogtoby
osiagna¢ wigksza czystos¢ 1 wrazliwos¢, niz zaproszenie Maryi do siebie.

Czlowiek nie jest w stanie o wlasnych sitach przezy¢ w swym wngtrzu daru czyste-
go serca. Jest to dzieto samego Ojca, o czym przypomina nam psalm 51: ,,Zmiluj sig
nade mna, Boze, w swojej taskawosci, w ogromie swej litosci zgtadZ nieprawos¢ moja!
Stworz, o Boze, we mnie serce czyste i odnow we mnie moc ducha!”. ,,Stworz, o Boze,
we mnie serce czyste”. Dzieto, ktore w imieniu samego Boga wykonuje Maryja w sercu
czlowieka, polega na wprowadzaniu go w przezywanie czystosci serca samego Jezusa.
Jest to czystos$¢ doskonata, czysto$¢ glebi, obejmujaca nasze oczy, mowg, serce i ciato.
,Nie cudzot6z”, ,,nie pozadaj”, ,,nie kradnij”. Unikanie czynnego grzeszenia to w Zyciu
kazdego cztowieka fundament. Maryja zaprasza nas jednak, abysmy wyptyngli na gle-
big i zanurzyli si¢ w tajemnicy naszych najskrytszych intencji, o ktorych méwia stowa
Jezusa: ,kazdy, kto pozadliwie patrzy...”, ,kazdy, kto si¢ gniewa...”, czy napomnienie
$w. Jakuba Apostota: ,,niech wasze «tak» znaczy «tak»” (Jk 5, 12). Rozdzwigk migdzy
Zewngtrznym postgpowaniem a Swiatem wngtrza oddala od doskonatej czystosci serca.
Szybkos¢ i skutecznos$¢ podazania $Sciezkami §wigtosci zalezy wlasnie od pracy nad
poruszeniami serca, jego wrazliwoscia, dobrocia i szlachetno$cia.

Serce, ktore Maryja oczysci do samego dna, do poziomu skrytych i czgsto nieuswia-
domionych intencji — tylko takie serce dziedziczy blogoslawienstwo Jezusa i zdolne

.jest poznawac niepojgty swiat czystego Serca Maryi. Czlowiek, ktory zaprosit Maryj¢

doswego zycia i powierzyt Jej swoje serce, moze powtorzy¢ do Niej stowa $w. Zenona
z Werony, wypowiedziane o wielkim darze czystosci serca: ,,Ty Ducha Swigtego wpro-
wadzasz doyduszy. Przez ciebie uwielbiony jest Chrystus. Ty jestes w stanie Boga Ojca
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przebtagac. Szczgsliwy, kto wraz z toba dojdzie do wiecznosci™.

AKCEPTACJA CODZIENNEGO KRZYZA W NADZIEI NIEBA

Przezywanie codziennosci z Maryja nie uwalnia od krzyza i ludzkiej niemocy.
Przeciwnie, wlacza nas w misterium meki Jej Syna. Jednakze wszelkie doswiad-
czenia zwigzane z duchowym rozwojem przechodzimy z Nig spokojniej, szyb-
ciej 1 tagodniej. Maryja uczy nas otwarcia si¢ na cierpienie, bez wzglgedu na to,
czy je rozumiemy czy tez nie. Wprowadzajac $w. Faustyng Kowalska w tajem-
nice swego krzyza, Jezus ukazal jej pewien wymowny obraz, ktéry Swicta opi-
sata nastgpujaco: ,,Wtedy ujrzatam Pana Jezusa przybitego do krzyza. Kiedy Je-
zus chwilg¢ na nim wisial, ujrzalam caly zast¢p dusz ukrzyzowanych tak jak Jezus.
[ ujrzatam trzeci zastegp dusz i drugi zastegp dusz. Drugi zastep nie byt przybity do krzy-
7a, ale dusze trzymaty silnie krzyz w reku; trzeci za$ zast¢p dusz nie byt ani ukrzyzo-
wany, ani nie trzymat w r¢ku krzyza silnie, ale wlokty te dusze krzyz za soba i byty nie-
zadowolone. Wtem rzekt mi Jezus: Widzisz, te dusze, ktore sa podobne w cierpieniach
1 wzgardzie do mnie, te tez bgda podobne i w chwale do mnie; a te, ktore maja mniej
podobienstwa do mnie w cierpieniu i wzgardzie — te tez b¢da miaty i mniej podobien-
stwa w chwale do mnie™'.

Powotaniem kazdego z nas jest usitowanie, by upodobni¢ si¢ do dokonujacego cal-
kowitej ofiary z siebie Chrystusa. Stad pytanie o zyciowy krzyz i sposob jego dzwigania
jest pytaniem zasadniczym. Czy przypadkiem nie wlokg tego krzyza za soba? Czy moze
ujmuj¢ go mocno w swoje dtonie? Czy moze pozwalam przybic¢ si¢ do niego tak jak
Jezus? Nie sg to pytania matej wagi, gdyz od mojej postawy wzglgdem codziennego
krzyza zalezy stopien chwaly i wiecznego szczgscia w niebie. Kazdy z nas ma wilasny
i nieco inny krzyz do niesienia — przedmiot zmagan i walk. Inne trudnosci, ktore niejed-
nokrotnie trzeba przezwycigza¢ z wielkim mozotem. Nie wszystkie sa jednakowe,ciezkie.
Bywaja i male krzyzyki. Kiedy jednak jest ich wiele, potaczone ze soba, moga staéssi¢
znacznym wyzwaniem.

O wtasnych sitach nikt nie przeniknie tajemnicy swego krzyza, a juz na pewno nie
zajmie tej najbardziej pozadanej wzglgdem niego postawy — rozciagnigcia na nim
swoich ramion. Dlatego Jezus stawia przy nas Maryjg, Tg, ktorej obecnos¢ umozliwia
wlasciwa realizacj¢ zyciowego krzyza. Ona uczy nas zajmowania wlasciwej postawy
wobec dwojakiego aspektu naszego zyciowego krzyza: cierpienia, ktore jest owocem
osobistych grzechow oraz cierpienia niezawinionego.

W pierwszym przypadku Maryja wprowadza nas na drogg wewngtrznego nawroce-
nia, na drogg akceptacji prawdy o swojej ograniczonosci, niewystarczalnosci i nie-
doskonatosci. W przypadku cierpienia niewinnego, szczeg6lnie tego, ktore towarzy-

400 czystosci serca, VII, 20.
41 Bt. Faustyna Kowalska, Dzienniczek. Milosierdzie Boze w duszy mojej, Warszawa 1993 446
(Bt. Faustyna Kowalska zostata kanonizowana 30 kwietnia 2000 r. przez J. ana Pawla 11

— przyp. red.).
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szy nam przez dluzszy czas, Maryja uczy trudnej sztuki jednoczenia si¢ z krzyzem
Jej Syna, podejmujacego dobrowolnie niezawinione cierpienie. Swoim przykta-
dem uczy nas postawy otwarcia si¢ na niezawinione cierpienie. W pierwszej chwi-
li taki krzyz moze budzi¢ wstrzas i postawe buntu. Jednak catkowite zdanie sig
na Nia i zaufanie Jej wprowadza pokorne dusze w tajemnicg jego akceptacji.

Aby krzyz zaakceptowac i podja¢, Maryja wyprosi nam i ugruntuje w naszych ser-
cach postawg nadziei, ktora przewyzszy wszelkie trudnosci. Ducha owej nadprzyrodzo-
nej nadziei przepigknie oddaje modlitwa $w. Faustyny Kowalskiej: ,,Jezu, dzigkujg ci za
codzienne drobne krzyzyki, za przeciwnos$ci w moich zamiarach, za trud zycia wspol-
nego, za zte thumaczenie intencji, za ponizanie przez innych, za cierpkie obchodzenie
si¢ z nami, za posadzenia niewinne, za stabe zdrowie i wyczerpane sily, za zaparcie si¢
wlasnej woli, za wyniszczenie swego ja, za nieuznanie w niczym, za pokrzyzowanie
wszystkich planow. Dzigkuje¢ ci, Jezu, za cierpienia wewngtrzne, za oschlosci ducha,
za trwogi, Igki 1 niepewnosci, za ciemno$¢ i ggsty mrok wewngtrzny, za pokusy i rézne
doswiadczenia, za udreki, ktére wypowiedzie¢ trudno, a zwlaszcza za te, w ktorych
nas nikt nie zrozumie, za godzing $mierci, za cigzkos¢ walki w niej, za calg jej gorycz.
Dzigkujg ci, Jezu, ktorys wpierw wypit ten kielich goryczy, nim mnie, ztagodzony, po-
dates™2.

UBOSTWO I CIERPLIWOSC

Wszystkie podobienstwa Jezusa i osoby przynalezacej do Maryi spotykaja si¢ na jed-
nej plaszczyznie — jest nia duch ofiary. Jezusowego ducha ofiary najpigkniej opisat
$w. Pawel: ,,To dazenie niech was ozywia; ono tez bylo w Chrystusie Jezusie. On
istniejac w postaci Bozej, nie skorzystat ze sposobnosci, aby na rowni by¢ z Bogiem,
lecz ogotocit samego siebie, przyjawszy postac stugi, stawszy si¢ podobnym do ludzi.
A w zewnetrznym przejawie uznany za czlowieka, unizyt sig¢ samego siebie, stawszy si¢
postisznym az do $mierci — i to $mierci krzyzowej” (Flp 2, 5-8). W bardzo prostych
stowach ducha ofiary wyjasnit §w. Faustynie sam Jezus, gdy ta pewnego razu zaczgta
si¢ uskarzac. ,,Kiedy po pierwszych §lubach wkroétce zapadtam na zdrowiu, a pomimo
serdecznej i troskliwej opieki przetozonych i zabiegow lekarskich czulam sig ani lepiej,
ani gorzej, wtedy zaczely mnie dochodzi¢ zdania, ze udajg. I tu zaczgto si¢ moje cier-
pienie, stato si¢ podwdjne. Trwato to dos¢ dtugi czas. W pewnym dniu skarzytam si¢
Jezusowi, ze jestem cigzarem dla siostr. Odpowiedziat mi Jezus: Nie zyjesz dla siebie,
ale dla dusz. Z cierpien twoich beda korzysta¢ inne dusze. Przeciagle cierpienie twoje
da im $wiatlo i site do zgadzania si¢ z wolg moja”™*.

,»Nie zyjesz dla siebie, ale dla dusz” — tak najkrocej mozna okresli¢ ducha ofiary i w ta-
kim nastawieniu powinien patrze¢ na swoje zycie kazdy cztowiek. Cecha tej postawy-
jest catkowito$¢. Przyjac¢ i zy¢ duchem ofiary catkowitej to zaakceptowaé, ze ja sam,

.moj czas, moje plany, moje sprawy nie sa juz moje, ale Jezusa i godzg si¢ na to jak si¢

Jemu czy Maryi spodoba nimi zadysponowa¢. Nabywanie ducha ofiary nie jest tatwe.

2 Dzienniczek, 343.
*# Dzienniczek, 67,
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Jezus wie o tym, dlatego kazdemu z nas proponuje macierzynska mito§¢ swojej Matki.

PODJECIE WEASNEJ MISJI W KOSCIELE I W JEDNOSCI Z KOSCIOLEM

Pod dziataniem Matki Jezusa przeobraza si¢ nasza dzialalnos¢ i stuzba Kosciotowi.
Zaden cztowiek nie posiada wgladu w tajemnice najpilniejszych potrzeb Ko$ciota i po-
szczegolnych dusz. Maryja uzdrawia nasza postawg wzglgdem powierzonej nam przez
Boza Opatrzno$¢ zyciowej misji w Kosciele. W szkole Maryi rodza sig dzieta, czasami
wielkie, a czasami ledwo dostrzegalne, ktore ludzkie serce wykonuje z poczucia misji
1 powolania, dziela budowane na zawierzeniu Bogu, w ktorego ojcowskich rgkach jest
wszystko, a szczeg6lnie ich owoce. W takim nastawieniu serca Maryja chce kierowaé
zyciowa misja kazdego z nas. Bog nie tyle pragnie wynikow, co wlasciwej postawy, aby
powotany przezen cztowiek uznat, ze jest nieuzytecznym narzg¢dziem i jako taki wyko-
nat swoje zadanie. ,,Tak mowcie i wy, gdy uczynicie wszystko, co wam polecono: «Stu-
dzy nieuzyteczni jesteSmy; wykonaliSmy to, co powinnismy wykonac»” (Lk 17, 10).

MILOSIERDZIE I APOSTOLSTWO

,,Blogostawieni mitosierni, albowiem oni mitosierdzia dostapia” (Mt 5, 7). To blogo-
stawienstwo z Jezusowego kazania na Gorze, ktore jest zarazem przykazaniem czynie-
nia mitosierdzia, odnosi si¢ do kazdego. Samym mitosierdziem i wzorem doskonatego
czynienia mitosierdzia jest jedynie Bog Ojciec. Maryja pomaga wigc oddanemu sobie
cztowiekowi doswiadczy¢ mitosierdzia, jakie okazuje mu Ojciec. Uczy si¢ on posta-
wy milosierdzia dla bliznich przezywajac na sobie mitosierdzie Ojca. To, jak bedzie je
$wiadczyl, zalezy od tego, jak je odczyta w sobie, a nie zrobi tego dobrze bez Maryi.
Ona pomaga rozwina¢ si¢ jego sercu pod katem najszlachetniejszych postaw mitosier-
dzia. -

Przykladem swego zycia Jezus wskazal nam trzy sposoby czynienia mitosierdzia;
czynem, stowem lub przynajmniej modlitwa, jezeli nie mozna inaczej.

Najpierw apostolstwo modlitwy. Nasuwa si¢ tutaj pewne porownanie. W XVI w.
zyt wielki apostol i misjonarz, $w. Franciszek Ksawery. Nawracat Indie, Cejlon, Ja-
poni¢, Malakke i inne wyspy Dalekiego Wschodu. Kroniki podaja, ze ochrzcil wie-
le tysigcy pogan. W innym miejscu $wiata, w dziewigtnastowiecznej Francji, zyta
skromna klauzurowa karmelitanka, $w. Teresa od Dzieciatka Jezus. Byla chorowita,
przez cale zycie nie wyszta poza mury klasztoru. Zmarta w wieku niespelna 25 lat.
A jednak to o niej powiedziano, ze swoimi ofiarami i modlitwa nawrocita wigcej dusz
niz wspomniany misjonarz. Kosciol obrat ja patronka misji. Oto potgga modlitwy.
Jak to ktos powiedziat: Swiat zbawiaja ludzie klgczacy.

Drugie apostolstwo, to apostolstwo stowa. Sw. Pawel wyrazit je w stowach: upo-

37

minajcie btadzacych, pocieszajcie matodusznych, przygarniajcie stabszych, dla wszyst<” .

kich badzcie cierpliwi (por. 1 Tes 5, 14). Stowa wypowiadane w tym duchu nigdy nie
sa zmarnowane. Kazde stowo pouczenia, upomnienia, przestrogi, dobrej rady— to nie
jest moje stowo, to jest Boze slowo. Bog pozycza sobie naszych ust. Prorok Izajasz
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przypomina nam, ze ani jedno stowo, jakie wypowiada Bog, nie wraca do Niego bez-
owocne i prozne. A wige wszystko, co w duchu mitosci powiesz do megza, do zony, do
dziecka — to wszystko ma swoj sens 1 w swoim czasie przyniesie owoc. Chociazby ci
si¢ zdawalo, ze nie ma owocu, ze to rzucanie grochem o $ciang, nie wolno ci zwatpi¢
w sens apostolstwa stowa. To stowo bgdzie drazy¢ w mysli, w sercu. To stowo nie da
zasna¢ spokojnie, az w koncu, w odpowiednich warunkach wykietkuje, wypusci ped,
zakwitnie i przyniesie owoc w cierpliwosci.

I wreszcie apostolstwo czynu i przyktadu. Mitosierdzie wzglgdem bliznich domaga
si¢, aby nasze stowa byly poparte czynem, wowczas bgda duzo mocniejsze. Moze sig
nawet okazac, ze stowa w ogole nie bgda potrzebne, bo zastapi je czyn.

Oto rézne postawy, przez ktore objawia si¢ i dziala milosierdzie. Wszgdzie tam,
gdzie jest co$ dobrego do powiedzenia i do zrobienia— tam jesteSmy postani. Przez nas
Bog chee dotrze¢ wszgdzie, aby naszym stowem, czynem i modlitwa czyni¢ wszystkim
milosierdzie.

TROSKA O DOBRO WSZYSTKICH LUDZI

Praktykujacy nabozenstwo szkaplerzne nie powinni zamykac si¢ w $wiecie swoich oso-
bistych spraw, lecz — tak jak Maryja — maja stara¢ si¢ dostrzega¢ innych ludzi i ich
problemy. Winni nasladowac Jej zatroskanie o krewna Elzbietg (Lk 1, 38—40) i o no-
wozencow z Kany Galilejskiej (J 2, 3-5). Razem z noszacym Szkaplerz Maryja ociera
tzy cierpiacym, ochrania niewinnos¢ dzieci, broni wiary $wigtej w sercach mtodziezy,
rodzinom naszym uprasza pokoj, mitos¢ wzajemna i ducha ofiary.

Odziani Szkaplerzem stanowia jakby oczy, rece i nogi Maryi, dzigki ktorym moze
Ona dotrze¢ do wszystkich potrzebujacych. Jej pomoc nie ogranicza si¢ wytacznie do
matczynego uczucia mitosci wzglgdem nas, ale zawsze jest konkretna i skuteczna. Ci
ktorzy sig-¥ej oddaja, powinni wigc zaja¢ podobna postawe. Dopiero wowczas beda
Jejpprawdziwymi duchowymi corkami i synami, gdy przyjma wszystkie konsekwencje,
Jjakie naktada na nich ten stan tak w Zyciu prywatnym, jak i publicznym; gdy przeciw-
stawiajac si¢ razem z Nia zhu, beda dazy¢ do ustanowienia Jg krélowa poszczegolnych
ludzi, krélowa rodzin i krolowa réznych zawodow.

POBOZNOSC I SWIETOSC

Celem glownym naszego ziemskiego pielgrzymowania jest zycie §wigte dla Boga. To
pizykazanie zostawit Chrystus, gdy zachgcat: ,,Badzcie wigc wy doskonali, jak dosko-
naly jest Ojciec wasz niebieski” (Mt 5, 48). Jak zatem owocnie prowadzi¢ swoje zycie
ku $wigtosci nie znajac dobrze samego siebie? Przeciez i Psalmista modli si¢ pokornie
do Boga: ,,Oczy$¢ mnie, Panie, z bledow przede mna ukrytych” (Ps 19, 13). Kazde

.pragnienie §wigtosci winno znalez¢ si¢ w regkach Maryi. Wiedzy, ktora Ona dysponuje

natemat kazdego z nas, a ktorej my potrzebujemy, by stac si¢ $wigtymi, sami nigdy nie
zdob¢d2i¢my. Nie ma innej, bardziej odpowiedniej osoby, ktora Jezus pozostawitby
nam jako przewodnika na drodze poznawania siebie i coraz doskonalszego upodabnia-
nia sig do Niege. Stad wyptywa szczegdlne uczucie mitosierdzia Maryi dla wszystkich
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nas powierzonych sobie w osobie $w. Jana Apostota. Jest przeciez Matka Mitosierdzia.

Gdy nieudolne poczynania w zdobywaniu osobistej $wigtosci zostang oddane Ma-
ryi, zanurzone w Jej pokorze i doskonatosci, poddane Jej dziataniu, Ona z madro$cia
1 czuto$cia matki wprowadzi cztowieka w tajniki swojej Swigtosci. A Jej Swigto$¢ jest
najwyzszej jakosci.

Nabozenstwo szkaplerzne pomaga wielu wiernym upodobni¢ si¢ do Maryi. Im bar-
dziej jest si¢ zapatrzonym w Maryjg, tym bardziej i Jej, i nasz wzrok skierowuja si¢ na
osobg Jezusa. I to jest sekret §wigtosci, do odkrycia, ktorego Maryja zaprasza w znaku
szkaplerza.

W niebezpieczenstwach, w uciskach i w sprawach waqtpliwych, mysl o Maryi, wzywaj
Maryje. Niech nie wychodzi z twego serca, niech nie schodzi z twych ust. ldqc za Nig,
nie zblqdzisz; Jq proszqc, nie stracisz nadziei; podtrzymywany przez Niq, nie upadasz;
chroniony przez Niq, nie bedziesz si¢ lekal; pod Jej przewodnictwem nie zmeczysz sie;
gdy Ona si¢ zmituje, dostqpisz przebaczenia. Zatem z wielkq ufnosciq mow do Niej:
O Pani, jesli Twoj Syn poprzez Ciebie stat si¢ moim bratem, to czyz Ty poprzez Niego
nie statas si¢ mojq matkq? Przeto ciesze si¢ i raduje w Tobie, poniewaz kazdy sqd
o mnie zalezy od wyroku Matki i mojego Brata™.

NASZE BRACTWA, WSPOLNOTY I GRUPY SZKAPLERZNE

Na tamach naszego biuletynu Rodzina Szkaplerzna przedstawily si¢ dotychczas nastg-
pujace Bractwa:
1. Br. Sz. pw Sw. Eliasza w Czernej (7,8,9 /2003)
2. Br. Sz. przy parafii Sw. Krzysztofa w Tychach (10,11,12/2003)
3. Br. Sz. przy parafii Ducha Sw. i Matki Koéciota w Kedzierzynie
— Kozle (1/2004) ;
4. Br. Sz. przy parafii Najswigtszego Serca Pana Jezusa w Myslow1cach (2/2004)
Br. Sz. pw Jana Chrzciciela w Chrzanowie (4/2004)
6. Br. Sz. pw Sw. Rafata Kalinowskiego przy parafii Tréjcy Przenajéwictszej
w Zambrowie (1/2005)
7. Br. Sz. przy parafii Sw. Jakuba Apostota w Brzesku (2/2005)
8. Br. Sz. przy parafii Najswigtszego Ciata i Krwi Chrystusa w Zawierciu
(2/2005)
9. Br. Sz. przy parafii Podwyzszenia Krzyza Sw. i MB Czestochowskiej
w Pszczynie (3—4/2005)
10. Br. Sz. w Pszczynie (1/2006)
11. Br. Sz. przy parafii Narodzenia Naj$wigtszej Maryi Panny w Zaczerniu
(93/2006)

b

# Sw. Bonawentura, Rozmowa z samym soba, w: C. T. Niezgoda OFMConv, Swiety Antoni
Padewski. Zycie i nauczanie, Warszawa 1984, s. 45.
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12. Br. Sz. przy parafii Podwyzszenia Krzyza Swigtego w Tychach — Czulowie
(3/2000)
13. Br. Sz. przy parafii Trojcy Swietej (Fara) w Lezajsku (3/2008)

Bractwo Szkaplerzne w Rudzie Slaskiej — Orzegowie

Bractwo Szkaplerzne przy parafii Swigtego Michata Archaniota w Rudzie Slaskiej
— Orzegowie rozpoczgto swoje spotkania od 2002 roku. Jednakze juz w listopadzie
2001 roku na zaproszenie Ks. Proboszcza Jozef Grellg przybyt do naszej parafii kar-
melita ojciec Benedykt Belgrau OCD, ktory cala niedzielg glosit homilig o Szkaplerzu,
jego przywilejach i obowiazkach. W te to niedziele Szkaplerz Sw. przyjeto okoto 760
0s0b. Z tej grupy wylonito si¢ 30 osob, ktore chcialo poglgbia¢ duchowos¢ karmeli-
tafska. Od wiosny 2003 roku nasz opiekun i moderator J. Grella rozpoczat starania
o erygowanie Bractwa. Pierwsza pozytywna odpowiedz nadeszla od Ks. Arcybiskupa
Damiana Zimonia 12 czerwca 2003r. Po tejze odpowiedzi wystosowalismy prosbg do
owczesnego Prowincjata Zakonu Karmelitow Bosych Ojca Szczepana Praskiewicza
o Dekret Erygujacy Bractwo. Na odpowiedz nie czekali§my dtugo. Nadeszta w kilka
dni po Swiecie Matki Bozej Szkaplerznej podpisana przez Ojca Generata Aloysiusa
Arostegni z Rzymu z datg 16 lipca 2003 r. Tak wigc Matka Boza Szkaplerzna przytulita
nas do siebie w swoje swigto. W lipcu 2007 roku podczas Ogolnopolskiego Spotkania
Rodziny Szkaplerznej w Czernej otrzymalismy Relikwie Sw. Rafata Kalinowskiego.
Poczatkowo spotkania odbywatly si¢ w III sobotg¢ miesiaca, a obecnie spotykamy sig
w I sobotg miesiaca. Na spotkania przychodzi okoto 20 o0sob, cho¢ deklaracje zlozyto
36 0s6b. Rano gromadzimy si¢ na Eucharystii, a potem w salce na spotkanie formacyj-
ne, gdzie odmawiamy Brewiarz i zapoznajemy sig z konferencjami, jakie otrzymujemy
z Czernej. Na jednym z pierwszych spotkan mieli$émy okazje uczci¢ Relikwie Sw. Be-
nedykty od Krzyza—Edyty Stein, ktore peregrynowaty po grupach dzigki przychylnosci
Swiecki_ego-'Zakonu Karmelitanskiego. Co roku organizujemy Nowenng przed swigtem
MB#Szkaplerznej, pielgrzymujemy na Ogolnopolskie Spotkanie Rodziny Szkaplerznej
w Czernej. Pielgrzymowali$my do Zawiercia na Spotkanie z Relikwiami Sw. Teresy
od Dzieciatka Jezus i Boskiego Oblicza, gdzie prowadzili§my czgs¢ Nocnej Adoracji.
Osoby z naszego Bractwa prowadza rano przed Msza Sw. Godzinki do Najswietszej
Maryi Panny, Rézaniec, a w piatki Koronkg do Bozego Mitosierdzia. Co roku 8 grudnia
organizujemy tzw.” Godzing Laski” dla catego $wiata. Od czasu posiadania Relikwii
Sw. Rafata rozpowszechniamy nowenng do Niego, a 15 listopada prowadzimy Nabo-
zenstwo do naszego $wigtego Karmelity. Cztonkowie Bractwa uczestnicza w Drodze
Krzyzowej na terenie naszego miasta w okresie Wielkiego Postu. Modlimy si¢ w in-
tencjach parafii. Uczestniczymy w miar¢ mozliwo$ci w nocnych czuwaniach w Turzy
Slaskiej i Piekarach Slaskich. Swoim przynalezeniem do Tej, ktora jest Matka Jezusa
i nas wszystkich, chcemy wypraszac¢ taski dla swoich najblizszych, dla parafii i wszyst-

Animatorka Weronika Sokalska
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NOMINACJA Koordynatorki Zespolu Animatoréw

Podczas ostatnich rekolekcji dla Animatoréw Bractw Szkaplerznych w maju 2008 r.,
padta propozycja ustanowienia Koordynatorki Zespotu Animatorow Bractw Szkaplerz-
nych (KZABS). Zaproponowano wowczas P. Zofig Karpinska Animatorkg Bractwa
w Opolu. Po otrzymaniu jej osobistej, ustnej zgody (pod koniec stycznia 2009), usta-
nawiam ja Koordynatorka Zespolu Animatoréw Bractw Szkaplerznych na okres
dwu lat (do maja 2011 r.) a jednocze$nie powierzam jej czeS¢ obowiazkow nalezg-
cych dotychczas do Prowincjalnego Moderatora Rodziny Szkaplerzne;j.

Do jej zadan naleze¢ bgdzie:

1. Przekazywanie biezacych informacji (Sekretariat — Moderatorzy i Animatorzy
Bractw), wedtug sporzadzonej siatki kontaktéw, droga telefoniczna i elektro-
niczna przy Scistej wspotpracy z Prowincjalnym Moderatorem Rodziny Szka-
plerznej w Czerne;j.

2. Koordynowanie przygotowan rekolekcji dla Animatoréw, Spotkan Regional-
nych Rodziny Szkaplerznej oraz innych wspolnotowych dziet.

3. Kompletownie i uaktualnianie danych o Grupach, Wspolnotach i Bractwach
Szkaplerznych w Krakowskiej Prowincji OCD.

Obecnie P. Zofia Karpinska wykonuje t¢ postuge catkowicie nicodptatnie.

II regionalne Spotkanie Bractw w Rzeszowie

Dnia 31 stycznia 2009 r. w Kosciele Sw. Krzyza w Rzeszowie odbylo si¢ I Diecezjal-
ne i II Regionalne Spotkanie Rodziny Szkaplerznej z Diecezji Rzeszowskiej 1 Przemy-
skiej, a zarazem nasz dzien skupienia (spotkanie optatkowe). Gospodarzem Spotkania
byt ks. Wiadystaw Jagustyn, proboszcz Parafii Sw. Krzyza w Rzeszowie. W Spotkaniu
uczestniczyly delegacje cztonkow Bractw Szkaplerznych z obydwu diecezji_wraz ze
swoimi Moderatorami, a wigc z Przemysla ( wraz z o. Pawlem Ferko OCD — Przeorem
klasztoru OO. Karmelitow Bosych), z Lezajska — Fary, z Kosciota Sw. Krzyza z Rze-
szowa (wraz z ks. Wladystawem Jagustynem), z Zaczernia, z Lancuta (ks. pratat Wta-
dystaw Kenar — proboszcz Parafii Farnej — z Sanktuarium Matki Bozej Szkaplerznej)
oraz Swieckiego Karmelu z Rzeszowa, a takze przedstawiciele Rodziny Szkaplerzne;
z Lezajska — Sanktuarium Matki Bozej Lezajskiej (wraz z o. Jarostawem Kanig OFM
—kustoszem Sanktuarium Matki Bozej Lezajskiej), z Trzebowniska i delegacje z parafii
rzeszowskich: §w. Judy Tadeusza, §w. Jozefa w Staromiesciu, z Fary rzeszowskiej oraz
z parafii Matki Bozej Krolowej Polski z kosciota garnizonowego.

Spotkanie rozpoczelismy Adoracja Najswigtszego Sakramentu potaczong z rozwa-
zaniem tajemnic bolesnych Rozanca Swigtego oraz konferencja o. Jana Ewangelisty
OCD na temat Szkaplerz karmelitanski — znak Krzyza Chrystusa i misja jednoczenia.
Wspolnotowej Eucharystii przewodniczyt Jego Ekscelencja ks. Bp. Edward Biato-
gtowski — Biskup pomocniczy Diecezji Rzeszowskiej a do koncelebrujacych kaptanéw
dotaczyt takze kanclerz Kurii Diecezji Rzeszowskiej ks. Jan Szczupak. Na pro$be ks.
Biskupa kazanie O wychowawczej roli Szkaplerza karmelitanskiego wyglosit o. Jan
Ewangelista OCD. Przedstawiciele Bractw i Wspolnot szkaplerznych przygotowali



4_.2 \ Biuletyn Rodziny Szkaplerznej
modlitwg wiernych oraz ztozyli dary ottarza( wodg, wino, chleb eucharystyczny i kwia-
ty). Po Eucharystii udali$my si¢ na wspolna agapg, goracy positek i tamanie si¢ optat-
kiem. A nastgpnie — autokarem — przejechalismy na Wilkowyjg do Siostr Karmelitanek
Bosych. W ich kaplicy odmowilismy Koronka do Milosierdzia Bozego w intencjach
uczestnikow Spotkania, poprzedzona rozwazaniem o pokorze i ukryciu Chrystusa
w Jego Mecie. Dzigkowalismy Bogu za to kolejne modlitewne i braterskie Spotkanie,
przygotowane z tak wielkim rozmachem i dopracowane organizacyjnie w kazdym calu
przez ks. Wiadystawa Jagustyna. ProsiliSmy o rozwoj rozpoczgtego dzieta w stuzbie
Maryi. A umocnieni i ubogaceni duchem Karmelu, z motywacja glgbszego poznania
1 nasladowania cnot Maryi w codziennym zyciu, udaliSmy si¢ w drogg powrotna do
naszych domow.
Opracowata Anna Kurowska
Animatorka Bractwa Szkaplerznego w Zaczerniu

Nadmieni¢ wypada, ze P. Anna byta wspotorganizatorka I w Przemyslu i II rzeszow-
skiego Spotkania Rodziny Szkaplerznej. Niech Matka Karmelu stokrotnie wynagrodzi
a my dzigkujemy za pigkny trud.

OGLOSZENIA

III Regionalne Spotkanie Rodziny Szkaplerznej w Lezajsku

Kolejne juz I1I Regionalne Spotkanie Rodziny Szkaplerznej bedzie mie¢ miejsce w Le-
zajsku w Sanktuarium Matki Bozej Pocieszenia, dnia 25 kwietnia 2009 a jego gospoda-
rzem bgdzie o. Jarostaw Kania OFM kustosz Sanktuarium. Program zostanie rozestany
na poczatku kwietnia, droga elektroniczng przez koordynatorke Zespotu Animatorow.
Juz dzi$ zapraszam wszystkich odzianych Szkaplerzem §wigtym na ten dzien wspdlnej
modlitwy,-formacji, swigtowania i umacniania wzajemnych wigzi w Rodzinie Maryi.
Tym'razem o. Jarostaw przewidziat trochg wigcej czasu na wspolne Spotkania w gru-
pach i rozmowy.

Rekolekeje dla Animatoréw — SLOWO ZYCIA (Flp 2, 16)
Rekolekcje dla Animatorow Bractw Szkaplerznych, ich zastgpcow oraz wszystkich pra-
gnacych pozna¢ PRAKTYKE MODLITWY BIBLIJNEJ (Lectio divina), odbgda sig
w Czernej — w Domu Macierzystym Swieckiego Instytutu Karmelitanskiego Elianum,
w dniach 7-10 maja 2009. Poprowadzi je o. Jan Ewangelista OCD. Pod koniec re-
kolekcji spotkanie z Animatorami oraz ich zastgpcami Bractw Szkaplerznych w celu
omoéwienia naszego uczestnictwa na Ogolnopolskim Spotkaniu Szkaplerznym w Czer-
nej. Uwaga! Od tej pory zgloszenia kierujcie bezposrednio do P. Zofii Karpinskiej:
45-368 Opole, ul. Ozimska 53/607; adres elektroniczny: zofiakar@wp.pl; nr. tel. dom.
“.077-453-02-78.
Szezegdtowy plan dnia zostanie dopracowany ostatecznie z uczestnikami rekolekcji na
samymich poczatku. Na pewno oprocz spraw koniecznych jak: czas na positki czy mo-
dlitwy wspeélne(Eucharystia, Rozaniec, Droga Krzyzowa i Brewiarz, przygotowywane
przez poszczegdlnych Animatorow Bractw), zostanie przewidziany czas na konferen-
. cje,2 godziny o0sobistej modlitwy biblijnej w ciagu dnia, czas na odpoczynek i rozmo-
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we z innymi. Wszelkie propozycje proszg kierowa¢ albo do mnie albo do P. Zofii. Do !
zobaczenia w Czernej, w Domu Stowa Bozego. Przybywajcie ze SWOJA BIBLIA
w duchowym towarzystwie $w. Pawla Apostota.

Rekolekcje Szkaplerzne - KARMELITANSKI SKARB

REKOLEKCIJE dla RODZINY SZKAPLERZNEJ i wszystkich pragnacych przyjacé
Szkaplerz Matki Bozej z Gory Karmel. Odbgda si¢ w Czernej w Domu Rekolekcyjnym
SS. Karmelitanek Dz. Jezus. Poprowadzi o. Jan Ewangelista OCD. Oto zarys planu
dnia rekolekcyjnego:

13 lipca — poniedzialek

Do 17:00 zakwaterowanie

18:00 MSZA SWIETA w Sanktuarium OO. Karmelitow Bosych w Czernej
[uczestniczymy w 7 dniu nowenny]
kolacja
spotkanie informacyjno — organizacyjne (s. Mariana)

21:00 Apel Jasnogorski (kaplica Siostr)

21:45 zamykanie furty — spoczynek

14 lipca — wtorek
7:45 MODLITWA WSPOLNA#
$niadanie
9:30 konferencja I
12:30 obiad
15:00 MODLITWA WSPOLNA
konferencja II

17:00 kolacja
18:00 MSZA SWIETA w Sanktuarium (Nowenna) \
21:00 Apel Jasnogorski (kaplica Siostr)

21:45 zamykanie furty — spoczynek \

Koronka, Brewiarz, Rézaniec lub Droga Krzyzowa)

4 Forma tej modlitwy do ustalenia z uczestnikami na poczatku rekolekcji(Godzi MP, /

v
<
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15 lipca — §roda
7:45 MODLITWA WSPOLNA
$niadanie
9:30 konferencja I
12:30 obiad
15:00 MODLITWA WSPOLNA
konferencja I1
17:00 kolacja
18:00 MSZA SWIETA w Sanktuarium (Nowenna)
Mozliwos$¢ wyjécia na MARYJINA NOC CZUWANIA do Sanktuarium

16 lipca — czwartek
8:00 MODLITWA WSPOLNA (dla Tych, ktérzy nie uczestniczyli w czuwaniu)
8:30 — 9:00 $niadanie
11:00 UROCZYSTA MSZA SWIETA ODPUSTOWA [w Sanktuarium].
Procesja szkaplerzna
SPRAWNY POWROT na obiad.
Obiad
Rozestanie i blogostawienstwo na droge powrotna.

Zgloszenia — najlepiej do czerwca — kierujcie bezposrednio na adres:
Dom Rekolekeyjny Siostr Karmelitanek Dz. Jezus,
Czerna 196, 32— 065 Krzeszowice,
tel. 012 — 282-12-45,
e—mail:rekol@karmel.pl.

Cena pobytu za dobg z wyzywieniem,

w zaleznosci od standardu pokoju — 40—45 zi od osoby.

Ilo$¢ miejsc — do 70 0sob.

Swieta Boza Rodzicielko, Chwalo Géry Karmel,

zechciej odzianych twojq Szatq, przyodziac¢ cnotami Twoimi
i zachowaj ich zawsze od wszelkich niebezpieczenstw

duszy i ciata. Amen?

WEEKENDY PUSTELNICZE

To Dni Pustyni (Ap 12, 6) dla wszystkich spragnionych Adoracji Jezusa Eucharystycz-

nego, modlitwy w ciszy, samotnosci i czasu na osobista lekture Biblii. Czas na Spo-
.wiedz czy rozmowy duchowe jedynie przed i po zakonczeniu weekendu. Zapraszam

4 Alma Dei Genitrix, Carmeli Gloria Montis, veste tua indutos pariter virtutibus orna semper
et a cunctisidefende periculis. Amen; Modlitwa cytowana za: Br. Anzelm [Gadek OCD],
Signum salutis ~_znak zbawienia, w: Glos Karmelu, Nr 7, Krakow 1929, s. 199 — 200.
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szczegolnie Moderatorow i Animatoréw Bractw oraz wszystkich noszacych Szkaplerz
Najswigtszej Maryi Panny. W tym roku beda mie¢ miejsce w Domu Rekolekcyjnym
00. Karmelitow Bosych w Wadowicach.
Terminy najblizsze:

* 27 —29 marca

* 22 — 24 maja

* 24 —26 lipca

* 11 — 13 wrzesnia (II sobota m-ca)

* 27— 29 listopada
Zaczynamy zawsze w piatek wspolna kolacja o godz. 18.00. Konczymy w niedzielg
wspolnotowym $niadaniem oraz obiadem. Przypominam ze kaptan prowadzacy week-
endy jest jednoczesnie ich uczestnikiem. Wszystkie informacje znajdziecie na naszej
stronie: szkaplerz.pl/ silva rerum/ weekend pustelniczy. Dzigki zyczliwosci P. Alicji
Bukalskiej z Przemys$la oraz ofiarnosci jej brata weekendy pustelnicze doczekajq sig
wlasnej strony, obshugiwanej bezposrednio przez P. Alicj¢. Do niej tez bgdzie mozna
kierowac¢ wszelkie zapytania.

Ogolnopolskie Spotkanie Szkaplerzne w Czernej

W tym roku przypada dnia 18 VII (sobota). W poczatkach miesiaca czerwca planujemy
rozestanie do Was okoliczno$ciowego plakatu wraz z listem zwotujacym, naszego Ojca
Prowincjala, zamieszczonych w biuletynie Rodziny Szkaplerznej na miesigc VII-
VIII-IX. Zamiast konferencji formacyjnych zamie§cimy tym razem rozwazania
szkaplerzne, ktore mozecie wykorzysta¢ w ramach codziennego osobistego przygoto-
wania do Uroczysto$ci Matki Bozej z Gory Karmel oraz Spotkania Ogolnopolskiego
(6.06-18.07). Na Spotkanie Bractwa we wrze$niu wybierzcie jedno z tych rozwa-
Zan.

REKOLEKCJE KAPLANSKIE
— dla Moderatoréw Bractw i Wspélnot szkaplerznych.

Jesienia tego roku planujemy wspolnie z ks. Wladyslawem Jagustynem (diecezjal-
nym Moderatorem Rodziny Szkaplerznej w Rzeszowie) zorganizowanie pierwszych
rekolekeji kaplanskich o tematyce maryjnej i szkaplerznej. Odbgda si¢ one w dniach
22 XI—25 XI 2009 w Myczkowcach [100 km od Rzeszowa, k/Soliny] w Osrodku Wy-
poczynkowo — Rehabilitacyjnym Caritas. Za zgoda ks. Bp Kazimierza Gérnego, na ich
zakonczenie kaptani otrzymaja stosowny dokument.

Zgloszenia prosimy kierowaé na adres:
Ks. Wiadystaw Jagustyn
Moderator Bractw Szkaplerznych Diecezji Rzeszowskiej
Parafia Swietego Krzyza
ul. 3-Maja 20
35-030 Rzeszow
(017)853-51-97
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Zaczynamy w niedzielg wieczorem, konczymy we $rodg. Dokladniejszy plan rekolek-
cji podamy w czerwcowym biuletynie. Na zakonczenie rekolekcji (wtorek wieczor,
$roda rano) przewidujemy spotkanie poswigcone zasadom zakladania i prowadzenia
Bractwa Szkaplerznego w parafii. Ostatniej Mszy $w. rekolekcyjnej bedzie prze-
wodniczyl ks. Bp Kazimierz Gérny.

O Dobry Jezu,

prosze Cig przez mitosé,

Jjakq mitujesz Matke Twojgq,

bys dal mi tak szczerze Jq mitowad,
jak szczerze Ty Jq milujesz

i mitowaé pragniesz’’

47 Bone Jesu, rogo Te per dilectionem, qua diligis Matrem Tuam, ut sicut eam diligis et diligi
vis, itamihi des, ut verte eam diligam; W: Jozef Sebastian Pelczar, Rozmys$lania o zyciu
kaptanskimiczyli ascetyka kaplanska, wyd. V, Poznan 2003, s. 191; Odpust czastkowy raz na
dzien udzielit za odmowienie tej modlitwy pap. Leon XIII, 16 sierpnia 1884.
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STRONA INTERNETOWA RODZINY SZKAPLERZNEJ
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Od kilku miesiecy funkcjonuje juz i wciaz jest udoskonalana strona
~““internetowa Sekretariatu Rodziny Szkaplerznej. Jej administratorem
jest O. Piotr Karauda OCD, konwentualny w Czerne;j.

O ile to mozliwe odwiedzajcie nas na:

www.szkaplerz.pl.

mozecie kierowacé na adres e-mail:

Wasze propozycje, Swiadectwa, sugestie i uwagi krytyczne
rodzina@szkaplerz.pl.

4
\ Czekamy i zaprawszy do wspotdziatania
— ‘

W tym nowoczesnym

apostolstwie.




